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BAB V 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

    Tidak terdapat korelasi antara indeks massa tubuh dengan jumlah lesi pembuluh 

darah koroner pada pasien penyakit jantung koroner di RS Immanuel Periode 

Februari-Agustus 2021 

 

5.2 Saran  

1. Penelitian dilakukan dengan melibatkan beberapa variabel yang lebih 

bervariasi seperti melibatkan jenis kelamin, usia, riwayat kebiasaan merokok, 

diabetes mellitus, atau adanya riwayat penyakit penyerta.  

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan metode cohort 

agar hasil penelitian lebih spesifik dan baik. 

3. Penelitian dilakukan dengan melibatkan klasifikasi dari IMT. 

4. Perlu dilakukan memperpanjang periode penelitian agar hasil penelitian lebih 

baik dan spesifik.  

5. Penelitian juga dilakukan dengan menggunakan varibel kadar profil lipid.  

     

     

 

 

 

  


