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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berikut adalah simpulan dari penelitian ini. 

1. Diabetes melitus memengaruhi hasil pemeriksaan sputum BTA 

pasien tuberkulosis. 

2. Diabetes melitus tidak memengaruhi gambaran foto toraks pasien 

tuberkulosis. 

 

5.2 Saran 

Berikut adalah saran untuk penelitian ini. 

1. Saran kepada tenaga kesehatan untuk melakukan skrining 

tuberkulosis pada pasien diabetes melitus dan skrining diabetes 

melitus pada pasien tuberkulosis.  

2. Penelitian selanjutnya sebaiknya juga memiliki data setelah pasien 

menyelesaikan pengobatannya untuk mengetahui hasil pengobatan 

pasien TB. 

3. Penelitian selanjutnya dapat memasukkan karakteristik tambahan 

seperti nilai gizi dan jenis obat TB yang dikonsumsi sehingga hasil 

penelitiannya memiliki validitas yang lebih baik. 

4. Memisahkan sampel dengan penyakit lainnya yang dapat 

mengintervensi hasil penelitian seperti HIV, keganasan, atau lainnya 

sehingga hasil penelitian dapat memberikan gambaran tentang TB 

dan DM yang lebih jelas.  


