ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU PASIEN
GLAUKOMA TERHADAP PENYAKIT GLAUKOMA DI KLINIK ‘X’

Trivera Michelia Hentine, 2022,
Pembimbing | : Mariska Elisabeth, dr., M.Kes
Pembimbing 1l : Yenny Noor, dr., SpM

Glaukoma merupakan penyakit dengan kerusakan saraf mata, dan gangguan lapang
pandang, serta penyebab kedua dari gangguan penglihatan irreversible di seluruh dunia
yang akan terus meningkat seiring dengan pertumbuhan populasi penduduk dan
pertambahan usia. Secara global, pada tahun 2020 diperkirakan angka kejadian glaukoma
mencapai 76 juta dan akan menjadi 111,8 juta di tahun 2040. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran pengetahuan, sikap, dan perilaku pasien glaukoma terhadap
penyakit glaukoma di Klinik ‘X’. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif
observasional dengan bahan penelitian terdiri dari karakteristik responden dan 3
kuesioner tervalidasi berisikan 10 pernyataan yang menggambarkan pengetahuan, sikap,
dan perilaku pasien glaukoma terhadap penyakit glaukoma. Sampel penelitian diambil
secara accidental sampling vyaitu seluruh pasien glaukoma yang berada di Klinik ‘X’
Bandung yang berjumlah 25 responden, terdiri dari 10 laki-laki dan 15 perempuan,
dengan rentang usia 36 — 70 tahun. Hasil penelitian didapatkan bahwa gambaran
pengetahuan pasien glaukoma terhadap penyakit glaukoma di Klinik ‘X” adalah 14 pasien
baik (56%), 8 pasien cukup (32%), dan 3 pasien kurang (12%). Responden yang memiliki
sikap baik sebanyak 17 pasien (68%) dan bersikap cukup sebanyak 8 pasien (32%).
Responden yang memiliki perilaku baik sebanyak 12 pasien (48%), 8 pasien cukup
(32%), dan 5 pasien kurang (20%).
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE, ATTITUDES, AND BEHAVIOR OF
GLAUCOMA PATIENTS TOWARDS GLAUCOMA AT CLINIC ‘X’

Trivera Michelia Hentine, 2022,
Supervisor 1 : Mariska Elisabeth, dr., M.Kes
Supervisor 2 : Yenny Noor, dr., SpM

Glaucoma is a disease with damage to the optic nerve, and visual field disturbances, and
the second cause of irreversible visual impairment worldwide which will continue to
increase with population growth and age. Globally, in 2020 it is estimated that the
incidence of glaucoma will reach 76 million and will become 111.8 million in 2040. This
study aims to describe the knowledge, attitudes, and behavior of glaucoma patients
towards glaucoma at Clinic 'X'. This study used a descriptive observational method with
research materials consisting of respondents’ characteristics and 3 validated
guestionnaires containing 10 statements describing the knowledge, attitudes, and
behavior of glaucoma patients towards glaucoma. The research sample was taken by
accidental sampling, namely all glaucoma patients who were at the <X’ Clinic in
Bandung, totaling 25 respondents, consisting of 10 men and 15 women, with an age
range of 36-70 years. The results showed that the description of glaucoma patients'
knowledge of glaucoma at the 'X' Clinic was 14 good patients (56%), 8 adequate patients
(32%), and 3 poor patients (12%). Respondents who have a good attitude are 17 patients
(68%) and 8 patients (32%). Respondents who had good behavior were 12 patients
(48%), 8 patients were moderate (32%), and 5 patients were poor (20%).
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