ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN TUBERKULOSIS
PARU PADA BALITA

Stefanie Sumartono, 2021,
Pembimbing I : Cindra Paskaria, dr., M.K.M.
Pembimbing Il : Desman Situmorang, dr., SpA.

Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) adalah suatu penyakit menular yang merupakan
salah satu dari 10 penyebab kematian tertinggi di seluruh dunia. Penyebabnya adalah
Mycobacterium tuberculosis yang biasa menginfeksi terutama paru-paru, namun dapat
juga menyerang sistem organ lain. Jawa Barat merupakan peringkat pertama kasus
tuberkulosis di Indonesia. TB tidak hanya menginfeksi orang dewasa tetapi dapat juga
menginfeksi anak. Kejadian TB pada anak mengalami peningkatan dari tahun ke tahun.
Tujuan: Mengetahui faktor-faktor yang memengaruhi kejadian TB paru pada balita.
Metode: Jenis penelitian yang digunakan observasional analitik dengan desain studi
case control. Sampel penelitian yaitu 25 ibu dan balita yang dinyatakan positif TB paru
dan 25 ibu dan balita negatif TB paru di Puskesmas Sukajadi dan Puskesmas
Pasirkaliki. Penentuan faktor-faktor yang memengaruhi kejadian TB paru pada balita
diperoleh dari kuesioner yang terdiri dari beberapa pertanyaan mengenai faktor-faktor
yang memengaruhi kejadian tuberkulosis paru pada balita. Data yang dianalisis dengan
menggunakan uji analisis statistik Chi-Square.

Hasil: Analisis data menunjukkan bahwa faktor yang terbukti memiliki pengaruh
terhadap kejadian tuberkulosis paru pada balita adalah pemberian ASI eksklusif (p =
0,02, OR = 4,7), pemberian imunisasi BCG (p = 0,01, OR = 13,5), riwayat kontak
dengan penderita TB (p = 0,01, OR = 11), dan stunted (p = 0,01, OR =5,4). Sedangkan
faktor yang tidak memiliki pengaruh terhadap kejadian tuberkulosis paru pada balita
adalah usia (p = 1), jenis kelamin (p = 0,09), dan adanya perokok dalam rumah (p =
72).

Simpulan: Pemberian ASI eksklusif, pemberian imunisasi BCG, riwayat kontak
dengan penderita TB, dan stunted memiliki pengaruh terhadap kejadian TB paru pada
balita sedangkan usia, jenis kelamin, dan adanya perokok dalam rumah tidak pengaruh
terhadap kejadian TB paru pada balita.

Kata kunci: faktor risiko, tuberkulosis paru, balita.
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ABSTRACT

FACTORS AFFECTING THE INCIDENCE OF PULMONARY
TUBERCULOSIS IN CHILDREN UNDER-FIVE

Stefanie Sumartono, 2021,
Supervisor | : Cindra Paskaria, dr., M.K.M.
Supervisor Il : Desman Situmorang, dr., SpA.

Background: Tuberculosis (TB) is an infectious disease that is one of the 10 highest
causes of death worldwide. The cause is Mycobacterium tuberculosis which commonly
infects the lungs, but can also other organ systems. West Java is the first rank of
tuberculosis cases in Indonesia. TB not only infects adults but can also infect children.
The incidence of TB in children increases from year to year.

Objective: This study aims to determine the factors that affect the incidence of
pulmonary TB in children under-five.

Method: The type of research used observationally with case control study design. The
study sample included 25 mothers and children under-five who tested positive for
pulmonary TB and 25 mothers and children under-five negative for pulmonary TB at
Sukajadi and Pasirkaliki Health Center. Determination of factors that influence the
incidence of pulmonary TB in children under-five was obtained from a questionnaire
consisting of factors that influence the incidence of pulmonary tuberculosis in children
under-five. The data is analyzed using the Chi-Square statistical analysis test.
Results: The results of the study based on the Chi-Square statistical analysis test
showed that factors proven to have an influence on the incidence of pulmonary
tuberculosis in children under-five were exclusive breastfeeding (p = 0.02, OR = 4.7),
BCG immunization (p = 0.01, OR = 13.5), history of contact with TB sufferers (p =
0.01, OR = 11), and stunted (p = 0.01, OR = 5.4). Factors that have no effect on the
incidence of pulmonary tuberculosis in children under-five are age (p = 1), sex (p =
0.09) and the presence of smokers in the house (p = 72).

Conclusion: This research concludes that exclusive breastfeeding, BCG immunization,
history of contact with TB sufferers, and stunted have an influence on the incidence of
pulmonary TB in children under-five while age, sex, and the presence of smokers in the
house have no effect on the incidence of pulmonary TB in children under-five.

Keywords: risk factors, pulmonary tuberculosis, children under-five.
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