ABSTRAK

HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF TERHADAP PANJANG BADAN
ANAK USIA 6-24 BULAN DI RUMAH SAKIT SANTOSA BANDUNG KOPO
PERIODE AGUSTUS 2021-NOVEMBER 2021

Angelina Simbolon, 2021
Pembimbing | : Desman Situmorang, dr., Sp.A.
Pembimbing Il : Wenny Waty, dr., M.Pd. Ked.

Pendahuluan: ASI eksklusif merupakan asupan terbaik bagi bayi, karena mengandung
nutrisi yang berperan dalam pertumbuhan bayi. Tujuan: penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan pemberian ASI eksklusif terhadap panjang badan anak usia 6—
24 bulan. Metode: jenis penelitian yang digunakan adalah rancangan observasional
analitik dengan pengambilan sampel yang digunakan dengan cara consecutive
sampling. Didapatkan sebanyak 48 responden yang tercatat dalam rekam medis yang
memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Data dianalisis dengan menggunakan analisis
univariat dan bivariat. Analisis bivariat menggunakan chi square dengan tingkat
kemaknaan a = 0,05. Hasil: hasil penelitian menunjukan bahwa pada analisis univariat
didapatkan pemberian ASI eksklusif sebanyak 66,7% subjek dan berdasarkan usia 6—
9 bulan sebanyak 43,8%. Pada analisis bivariat, yaitu chi square diperoleh p-value=
0,454 (p>0,05) dengan OR= 0,467 CI: 0,048-4,559. Sehingga tidak terdapat hubungan
antara pemberian ASI eksklusif terhadap panjang badan anak usia 6-24 bulan.
Simpulan: pemberian ASI eksklusif tidak memiliki hubungan dengan status gizi
berdasarkan indikator panjang badan menurut usia.

Kata Kunci: ASI eksklusif, Panjang badan, anak usia 624 bulan.
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ABSTRACT
THE RELATION OF EXCLUSIVE BREASTFEEDING IN CHILDREN'S BODY
LENGTH AGE 6-24 MONTHS AT SANTOSA HOSPITAL BANDUNG KOPO
PERIOD OF AUGUST 2021-NOVEMBER 2021

Angelina Simbolon, 2021
Advisor | : Desman Situmorang, dr., Sp.A.
Advisor Il : Wenny Waty, dr., M.Pd. Ked.

Background: Exclusive breastfeeding is the best intake for babies, because it contains
nutrients that play a role in the baby's growth. Objective: this study aims to determine
the relation of exclusive breastfeeding in children’s body length age 6—24 months.
Methods: this research used an analytic observational design with consecutive
sampling. There were 48 respondents who were recorded in medical records who met
the inclusion and exclusion criteria. Data were analyzed using univariate and bivariate
analysis. Bivariat analysis using chi square with a significance level o= 0,05. Result:
The results showed that in the univariate analysis 66.7% subjects and based on the age
of 6-9 months as much as 43.8%. In the bivariate analysis using chi square, p-value=
0.454 (p>0.05) with OR= 0.467 Cl: 0.048-4.559 was obtained so that there was no
relationship between exclusive breastfeeding and body length of children aged 6-24
months. Conclusion: exclusive breastfeeding has no relationship with nutritional
status based on indicators of the body length according to age.

Keywords: exclusive breastfeeding, body length, children aged 6-24 months.
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