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ABSTRAK 

 

PENGARUH MUSIK KLASIK “MOZART SONATA K448 FOR TWO PIANOS 

IN D MAJOR 2ND MOVEMENT ANDANTE” TERHADAP MEMORI JANGKA 

PENDEK PADA ANAK SEKOLAH DASAR 

 

 

Penulis        : Muhammad Devara Hariyadi 

Pembimbing I  : Desman Situmorang, dr., Sp.A. 

Pembimbing II : Jo Suherman, dr., M.S., AIF. 

 

 

Memori merupakan suatu hal yang sangat penting bagi setiap individu terutama bagi pelajar 

dalam hal proses belajar. Peningkatan memori dapat ditingkatkan dengan cara 

memperdengarkan musik klasik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efek 

memperdengarkan musik klasik dalam meningkatkan memori jangka pendek pada anak 

sekolah dasar. Penelitian ini menggunakan metode eksperimental semu, yang bersifat 

komparatif dengan menggunakan rancangan pre-test dan post-test dengan subjek penelitian 

sebanyak 30 orang siswa kelas 6 sekolah dasar. Data yang di ukur dalam penelitian ini 

adalah skor memori jangka pendek terhadap kata dan angka sebelum dan sesudah 

mendegarkan musik klasik Mozart selama 10 menit. Analisis data menggunakan uji T 

berpasangan dengan α = 0,05. Hasil rerata skor memori jangka pendek terhadap 

angka setelah dilakukan perlakuan lebih tinggi daripada sebelum perlakuan (6,93 

menjadi 9,77) dengan nilaip p = 0,000. Hasil rerata skor memori jangka pendek terhadap 

kata setelah perlakuan lebih tinggi daripada sebelum perlakuan (10,7 menjadi 16,17) 

dengan nilap p = 0,000. Kesimpulan dari penelitian ini adalah musik klasik Mozart sonata 

K448 for two pianos in d major 2nd movement andante meningkatkan memori jangka 

pendek baik terhadap kata maupun angka pada anak sekolah dasar. 
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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF CLASSICAL MUSIC "MOZART SONATA K448 FOR 

TWO PIANOS IN D MAJOR 2ND MOVEMENT ANDANTE" ON SHORT-TERM 

MEMORY IN ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN 

 

 

Researcher :  Muhammad Devara Hariyadi 

1st Tutor    :  Desman Situmorang, dr., Sp.A. 

2nd Tutor :  Jo Suherman, dr., M.S., AIF. 

 

 

Memory is a very important thing for every individual, especially for students in terms of 

learning process.  Improved memory can be improved by listening to classical music.  The 

goal of the study was to determine the effects of playing classical music in improving short-

term memory in elementary school children. The study used pseudo-experimental    

methods, which are comparative by using pre-test and post-test designs with research 

subjects as many as 30 elementary school 6th graders. The data measured in the study was 

a short-term memory score of words and numbers before and after 10 minutes playing of 

Mozart's classical music. Data analysis using the T test paired with α = 0.05. The average 

short-term memory score of the number after treatment was higher than before the 

treatment (6,93 to 9,77) with p value = 0.000. The average short-term memory score of 

words after treatment was higher than before treatment (10,7 to 16,17) with p value = 

0.000. The conclusion of this study is that Mozart's classical music sonata K448 for two 

pianos in D major 2nd movement andante improves short-term memory of both words and 

numbers in children Elementary school. 
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