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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

 

     Berdasarkan hasil penelitian terhadap rekam medis yang berjumlah 83 pasien yang 

terdiagnosis Sindrom Koroner Akut di RS Immanuel Bandung Periode Januari-Juni 

2021, dapat disimpulakn sebagai berikut: 

1. Jumlah pasien laki-laki yang menderita SKA sejumlah 57,8% sedangkan perempuan 

sejumlah 42,2% 

2. Usia pasien SKA yang paling banyak ditemukan dikelompok usia 51-60. 

3. Jumlah pasien SKA paling banyak ditemukan pada pendidikan terakhir SMA yaitu 

sebanyak 43,4%. 

4. Kejadian SKA lebih banyak pada pasien yang tidak bekerja yaitu 55,4%. 

5. Kejadian SKA berdasarkan diagnosis lebih banyak terjadi pada pasien SKA dengan 

komplikasi yaitu sebanyak 39,8% 

 

5.2 Saran 

 

1. Penelitian dilakukan dengan periode yang lebih lama agar dapat dibandingkan angka 

kejadian antar periode. 

2. Penelitian dilakukan dengan tempat pengambilan data yang lebih luas sehingga bisa 

membandingkan data hasil penyakit SKA antar daerah. 

3. Penelitian mengenai karakteristik pemeriksaan penunjang pada pasien SKA. 

4. Penelitian mengenai karakteristik faktor risiko lebih lengkap pada pasien SKA. 

5. Perlu dilakukan penelitian analisis negenai hubungan antara karakteristik angka 

kejadian dengan pasien SKA. 

6. Perlu dilakukan penelitian dengan metode cohort agar hasilnya lebih spesifik dan baik.  


