BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1. Usia >60 tahun pada pasien DM sebagai faktor komorbid meningkatkan kasus

TB di puskesmas rejosari.

2. Lama menderita DM pada pasien DM sebagai faktor komorbid meningkatkan
kasus TB di puskesmas rejosari.

3. DM vyang tidak terkontrol pada pasien DM sebagai faktor komorbid

meningkatkan kasus TB di puskesmas rejosari.

4. IMT gemuk pada pasien DM sebagai faktor komorbid meningkatkan kasus
TB di puskesmas rejosari.

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat
diusulkan peneliti:

1. Dilakukan skrining TB pada semua pasien DM terutama pada
pasien yang telah berusia lanjut, sudah lama menderita DM,

kadar gula darahnya tidak terkontrol, dan memiliki IMT gemuk.

2. Dilakukan konseling pada pasien DM dengan komorbid TB paru

terkait mengontrol gula darah.
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