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LAMPIRAN 1 

PERHITUNGAN BEBAN 

 

Pembebanan Struktur 

 

Elemen struktur balok umumnya menahan beban pelat lantai serta elemen 

elemen lain di atasnya.  

Beban Mati (Dead Load) 

 Beban-beban mati pada struktur bangunan ditentukan menggunakan berat 

jenis bahan bangunan berdasarkan Peraturan Muatan Indonesia 1987, yaitu: 

Beton bertulang   :    24 kN/m
3
 

Keramik, per cm tebal   : 0,24 kN/m
2
 

Dinding pasangan ½ bata  : 2,50 kN/m
2
 

Adukan, per cm tebal semen  : 0,21 kN/m
2
 

Plafond + penggantung  : 0,18 kN/m
2
 

Utilitas (mechanical & electrical) : 0,20 kN/m
2
 

Beban Hidup (Live Load) 

 Beban hidup yang bekerja pada struktur tersebut ditentukan berdasarkan 

Peraturan Muatan Indonesia 1987 untuk gedung perkantoran, yaitu 2,5 kN/m
2
. 

 Beban yang dipikul oleh balok (300x500) 

Arah pendistribusian beban pada balok: 

 

 

Beban berat sendiri balok anak, Wbs 

  Wbs = b x h x 24 

   = 0,3 x 0,5 x 24  

   = 3,6 kN/m 
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Beban mati tambahan, WSD 

   Beban pelat lantai (t=10 cm) = 0,10 m x 24 kN/m
3
 = 2,40 kN/m

2
 

   Keramik (t=1 cm)  = 1 x 0,24 kN/m
2
 = 0,24 kN/m

2
 

   Adukan (t=1 cm)  = 1 x 0,21 kN/m
2
 = 0,21 kN/m

2
 

   Plafond + penggantung = 0,18 kN/m
2
  = 0,18 kN/m

2
 

   Utilitas    = 0,20 kN/m
2  

= 0,20 kN/m
2
+ 

          = 3,23 kN/m
2
 

   WSD = 3,23 kN/m
2
 x 2,5 m 

    = 8,075 kN/m 

  

   WD1  = Wbs + WSD 

    = 3,6 + 8,075  

    = 8,38 kN/m 

 

 Beban mati dinding, WSD 

  Dinding pas. ½ bata  = 2,50 kN/m
2
  = 2,50 kN/m

2
 

  Adukan (t=2 cm)  = 2 x 0,21 kN/m
2
 = 0,42 kN/m

2
+ 

         = 2,92 kN/m
2 

  WSD = 2,92 kN/m
2
 x 3,5 m  

   = 10,22 kN/m 

    

   WD2  = Wbs + WSD 

    = 3,6 + 10,22  

    = 13,82 kN/m 

 

   WD,total = WD1 + WD2 

    = 8,38 + 13,82  

    = 22,2 kN/m 

 

 Beban hidup, WL 

   WL = 2,5 kN/m
2
 x 2,5 m 

    = 6,25 kN/m 
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556,349 kN 

 

556,349 kN 

LAMPIRAN 2 

PERHITUNGAN GAYA BATANG 

 

Berikut ini merupakan perhitungan gaya-gaya batang pada pemodelan strut-and-

tie : 

 

Tie AB 

 

 

 

Tie BC 

 

 

 

Strut DE 

  

 

 

Strut FG 
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SDE= 556,349 kN (Tekan) 

266,061 kN 
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SFG= 266,061 kN (Tekan) 
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Strut EH 

 

 

 

 

 

Tie FI 

  

 

 

 

Tie BE dan 

 

 

 

 

Tie  BF 

 

 

 

SEH= 246,187  kN  (Tekan) 
H 

 

246,187 kN   

I 

SFI= 246,187 kN (Tarik) 

246,187 kN 

 

E 

B 

SBE sin α = SEH 

SBE  sin 60 = 246,187 kN 

SBE = 284,272 kN (Tekan) 

 

α D 

H 

B 

SBF sin α = SFI 

SBF sin 60 = 246,187 kN 

SBF = 284,272 kN 

 

F α 
G 

I 

E 

F

 

F 
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Cek Keseimbangan 

 

 

SAB - SBC - SEB cos α - SBF cos α = 0 

 556,349 – 266,061 – 284,272 cos 60 – 284,272 cos 60 = 0 

0 = 0  OK, rangka batang sebagai strut-and-tie seimbang. 

A 

E F 

α α 

C B 
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LAMPIRAN 3 

COLUMN DESIGN CHART NEW ZEALAND 
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LAMPIRAN 4 

VERIFIKASI PERHITUNGAN MANUAL DENGAN 

ETABS 

 

1. Perhitungan Manual 

 

      

 

Diketahui : 

balok/kolom = 300/500 mm 

q  = 36,64 kN/m 

 

 

k = 

 

  
     

 

  
     

 . 
 

 
 = 

 

  
         

 

  
         

 . 
    

    
 = 0,7 

H = HA = HB = 
    

       
 = 

         

            
 = 24,233 kN 

VA = VB = (0,3x0,5x3,5x24)+ 
   

 
 = (0,3x0,5x3,5x24) + 

        

 
 = 104,2 kN 

MA = MB = 
   

       
 = H.

 

 
 = 24,233 .

   

 
 = 28,272 kNm 

MC = MD = 
   

      
 =  

 

 
. H.h =  

 

 
. 24,233. 3.5 = - 56,544 kNm 
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2. Hasil ETABS 

 

  

 

 

 

3. Perbandingan Manual Dengan ETABS 

 Manual ETABS % Beda 

HA = HB 24,233 kN 23,233 kN 4,1 % 

VA = VB 104,2 kN 105,805 kN 1,5 % 

MA = MB 28,272 kNm 26,111 kNm 7,6 % 
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