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LAMPIRAN 1 

PRELIMINARY DESAIN  

 

L1.1 Preliminary Pelat Lantai 

. - Kombinasi Pembebanan      

  - qult1 = 1,4 qDL       = 1,4 (104)                  = 145,6 kg/m
2
 

  - qult2 = 1,2 qDL + 1,6qLL = 1,2 (104) +1,6(400) = 764,8 kg/m
2
 

 Digunakan qult2 = 764,8 kg/m
2
 

 

 Menentukan Profil Pelat Prategang 

 HCS  

Type  : 150.07.12 

 Spesifikasi : - Tebal  = 150 mm   

     - Diameter Lubang = 7 mm 

     - Jumlah Lubang = 12 Buah 

     - Daya Dukung = 380 kg/m
2
 

     - Panjang Bentang = 6,75 m 

(Notes : Berat sendiri Pelat Beton Prategang 29%-42% lebih ringan dari 

pelat lantai beton konvesional) 

 

L1.2 Preliminary Balok 

1. Balok  (A-D-6 lt.1) 

Beban Mati 

Beban yang bekerja pada balok akibat pelat lantai, 

Berat sendiri HCS(t=15cm=0,15 m)=0,15 x 2400 kg/m³x 70% =252 kg/m
2
  

Finishing, ME, Ducting       =104  kg/m
2
 

                                                                                              qPlat=356  kg/m
2 

qSDL1  = qPlat x (0.5 x 4)   

 = 356 x 2 = 712 kg/m  
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Beban yang bekerja pada balok akibat dinding,  

Berdasarkan perhitungan pembebanan, beban diding yang bekerja pada 

balok, 

q qSDL2 = 334 kg/m
2
 x 3,96m =1322,64 kg/m 

qSDL  = qSDL1 + qSDL2 

 = 712 + 1322,64 

 = 2034,64 kg/m  

 

Beban hidup  

30
00

6750

 

Gambar L1.1 Gambar balok yang ditinjau 

qLL = 400 kg/m
2
 

qBalok  = 1.2 qSDL + 1.6 qLL 

  = 1.2 (2034,64) + 1.6 (400) 

  = 3081,568 kg/m
2 

6750

qbalok

 

Gambar L1.2 Gaya yang bekerja pada balok 
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36*)568,3081(*
12

1
6*)(*

12

1 2

max  ekqM  

    = 9244,704 kgm = 92447040 Nmm = 92,45 KNm 

 

Mult  = .. Zx . fy  

92447040 = 0.9 x Zx x 250 

Zx = 410875,7 mm
3
 = 410,9 cm

3
 

 

Diambil  profil :    

            CSHC 600.200.8.13 (IWF 400.200.8.13) 

            Zx = 1283,585 cm
3
= 1283,5x10

3
 mm

3
 ≥ 410875,7 mm

3
 

            Data profil : A max (Gross) = 100,12  cm
2
  

                                    A min (Net) = 67,68 cm
2
 

             W = 66 kg/m 

              Ix = 55683,6 cm
4
 

              Zx = 1283,585 cm
3
 

 

L1.3 Preliminary Kolom  

 (Kolom A-5 lt. 3) 

1
5
0
0

1
5
0
0

3375

3375
 

Gambar L1.3 Gambar kolom lantai 3 yang ditinjau 
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Beban Mati 

Beban yang bekerja pada kolom lantai  akibat balok, 

Balok B1&B5 diasumsikan menggunakan profil CSHC 600.200.8.13 dengan 

berat sendiri = 66kg/m 

VSDLBalok  = 2x (BS Balok x1,5) + (BS Balok x 3,375 m) 

   = 2x (66x1,5) + (66 x 3,375)  

 = 420,75 kg
 

 

Beban yang bekerja pada kolom lantai  akibat pelat lantai, 

Berat sendiri pelat beton (t =15cm =0.15m) = 0.5x2400 x 70%= 252 kg/m
2
  

   qPelat   = 252kg/m
2 

VSDLPelat = 252 x 3,375 x 3 = 2551,5 kg
 

 

Beban yang bekerja pada kolom lantai akibat pelat, 

VSDLKolom Lt3 = 66  x (3,375) = 222,75 kg
 

VSDL  = VSDLBalok  + VSDLPelat  + VSDLKolom Lt.3 

 = 420,75 + 2551,5 + 222,75 

 = 3195 kg
 

Beban hidup   

VLL = 400 kg/m
2
 x 3,375 x 3 = 4050 kg 

 

Nult = 1.2VSDL + 1.6 VLL 

 =1.2 (3195) + 1.6 (4050) 

 = 10314  kg = 103140 N = 103,14 KN 

 

           Profil kolom komposit :    

           IWF 600.200.11.17 

            Data profil :    A = 134,4  cm
2
  

             W = 106 kg/m 

              Ix = 77600 cm
4
 

              Sx (Modulus Penampang Elastis) = 2590 cm
3
 

Luas penampang beton, Ac = 800 x 400 = 320000 mm2 
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Luas penampang profil baja, As = 13440 mm2 

Periksa terhadap syarat luas minimum profil baja: 

%4%2,4%100
320000

13440
 x

A

A

c

s

 

Periksa syarat  jarak sengkang/pengikat lateral: 

       Jarak sengkang = 250 mm < 2/3 x 500 = 333,3 mm 

Periksa syarat luas tulangan longitudinal: 

       Jarak antar tulangan longitudinal = 800 – 2(40) – 2(10) – 22  

                                                            = 678 mm 

       Luas tulangan longitudinal =  

222
4

1
xx

 

                                                 = 380,13 mm
2
 > 0,18mm

2
/mm (678mm)  

                                                 = 122,04 mm
2
 

Periksa syarat tulangan lateral: 

       Luas tulangan sengkang = 
210

4

1
xx

 

                                             = 78,54 mm2 > 0,18mm2/mm (250mm)  

                                               = 45 mm2 

Hitung tegangan leleh modifikasi: 

       Luas total tulangan longitudinal, Ar = 4(380,13) = 1520,52 mm
2
 

       Luas netto beton, Ac = 320000 – 13440 – 1520,52 = 305039,48 mm
2
 

       Untuk profil baja yang diberi selubung beton, maka: 

           c1= 0,7               c2= 0,6            c3= 0,2 

       

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              = 612,12 MPa 

Hitung modulus elastisitas modifikasi: 

     










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s

c

cm
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EcEE ..3
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









13440

48,305039
).24100.(2,0200000

 

            = 309396,60 MPa 

Jari-jari girasi kolom komposit diambil dari nilai terbesar antara: 

     mmr

mmb

y 2,41

120)400(3,03,0




 mmrm 120

 

Kuat tekan kolom komposit: 

      
339,0

6,309396

12,612

120
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.

.
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   Karena 0,25 < λc < 1,2, maka 

   04,1
)339,0(67,06,1

43,1

67,06,1

43,1








c
  

    MPa
f

f
my

cr 58,588
04,1

12,612



  

    Nn = As . fcr = 13440(588,58) = 7910515,2 N 

    фNn = 0,85(7910515,2) = 6723937,92 N > Nult = 103140 N 

 

 

(Kolom A-5 lt.2) 

1
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3375

3375
 

Gambar L1.4 Gambar kolom lantai 2 yang ditinjau 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           96 

 

Beban Mati 

Beban yang bekerja pada kolom lantai  akibat balok, 

Balok B1&B5 diasumsikan menggunakan profil CSHC 600.200.8.13 dengan 

berat sendiri = 66kg/m 

VSDLBalok  = 2x (BS Balok x1,5) + (BS Balok x 3,375 m) 

   = 2x (66x1,5) + (66 x 3,375)  

 = 420,75 kg
 

 

Beban yang bekerja pada kolom lantai  akibat pelat lantai, 

Berat sendiri pelat beton (t =15cm =0.15m) = 0.5x2400 x 70%= 252 kg/m
2
  

   qPelat   = 252kg/m
2 

VSDLPelat = 252 x 3,375 x 3 = 2551,5 kg
 

Beban yang bekerja pada kolom lantai akibat pelat, 

VSDLKolom Lt2 = 66  x (3,375) = 222,75 kg
 

VSDL  = VSDLBalok  + VSDLPelat  + VSDLKolom Lt.2 + Nkolom lt.3 

 = 420,75 + 2551,5 + 222,75 + 10314   

 = 13509 kg
 

 

Beban hidup   

VLL = 400 kg/m
2
 x 3,375 x 3 = 4050 kg 

 

Nult = 1.2VSDL + 1.6 VLL 

 =1.2 (13509) + 1.6 (4050) 

 = 22690 kg = 226900 N 

 

Profil kolom komposit :    

            IWF 600.200.11.17 

            Data profil :    A = 134,4  cm
2
  

             W = 106 kg/m 

              Ix = 77600 cm
4
 

              Sx (Modulus Penampang Elastis) = 2590 cm
3
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Luas penampang beton, Ac = 800 x 400 = 320000 mm2 

Luas penampang profil baja, As = 13440 mm2 

Periksa terhadap syarat luas minimum profil baja: 

%4%2,4%100
320000

13440
 x

A

A

c

s

 

Periksa syarat  jarak sengkang/pengikat lateral: 

       Jarak sengkang = 250 mm < 2/3 x 500 = 333,3 mm 

Periksa syarat luas tulangan longitudinal: 

       Jarak antar tulangan longitudinal = 800 – 2(40) – 2(10) – 22  

                                                            = 678 mm 

       Luas tulangan longitudinal =  

222
4

1
xx

 

                                                   = 380,13 mm
2
 > 0,18(678) = 122,04 mm

2
 

Periksa syarat tulangan lateral: 

       Luas tulangan sengkang = 
210

4

1
xx

 

                                              = 78,54 mm2 > 0,18(250) = 45 mm2 

 

Hitung tegangan leleh modifikasi: 

       Luas total tulangan longitudinal, Ar = 4(380,13) = 1520,52 mm
2
 

       Luas netto beton, Ac = 320000 – 13440 – 1520,52 = 305039,48 mm
2
 

       Untuk profil baja yang diberi selubung beton, maka: 

           c1= 0,7               c2= 0,6            c3= 0,2 

       
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              = 612,12 MPa 

Hitung modulus elastisitas modifikasi: 
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









13440

48,305039
).24100.(2,0200000

 

            = 309396,60 MPa 

Jari-jari girasi kolom komposit diambil dari nilai terbesar antara: 

     mmr

mmb

y 2,41

120)400(3,03,0


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Kuat tekan kolom komposit: 
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   Karena 0,25 < λc < 1,2, maka 
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
  

    Nn = As . fcr = 13440(588,58) = 7910515,2 N 

    фNn = 0,85(7910515,2) = 6723937,92 N > Nult = 226900 N 

         

 

(Kolom A-5 lt.1) 

1
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3375
 

Gambar L1.5 Gambar kolom lantai 1 yang ditinjau 
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Beban Mati 

Beban yang bekerja pada kolom lantai  akibat balok, 

Balok B1&B5 diasumsikan menggunakan profil CSHC 600.200.8.13 dengan 

berat sendiri = 66kg/m 

VSDLBalok  = 2x (BS Balok x1,5) + (BS Balok x 3,375 m) 

   = 2x (66x1,5) + (66 x 3,375)  

 = 420,75 kg
 

 

Beban yang bekerja pada kolom lantai  akibat pelat lantai, 

Berat sendiri pelat beton (t =15cm =0.15m) = 0.5x2400 x 70%= 252 kg/m
2
  

   qPelat   = 252kg/m
2 

VSDLPelat = 252 x 3,375 x 3 = 2551,5 kg
 

Beban yang bekerja pada kolom lantai akibat pelat, 

VSDLKolom Lt1 = 66  x (3,375) = 222,75 kg
 

 

VSDL  = VSDLBalok  + VSDLPelat  + VSDLKolom Lt.1 + Nkolom lt2 

 = 420,75 + 2551,5 + 222,75 + 22690 

 = 25885 kg
 

 

Beban hidup   

VLL = 400 kg/m
2
 x 3,375 x 3 = 4050 kg 

 

Nult = 1.2VSDL + 1.6 VLL 

 =1.2 (25885)+ 1.6 (4050) 

 = 37542 kg = 375420 N 

 

Profil kolom komposit :    

            IWF 600.200.11.17 

            Data profil :    A = 134,4  cm
2
  

             W = 106 kg/m 

              Ix = 77600 cm
4
 

              Sx (Modulus Penampang Elastis) = 2590 cm
3
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Luas penampang beton, Ac = 800 x 400 = 320000 mm2 

Luas penampang profil baja, As = 13440 mm2 

Periksa terhadap syarat luas minimum profil baja: 

%4%2,4%100
320000

13440
 x

A

A

c

s

 

Periksa syarat  jarak sengkang/pengikat lateral: 

       Jarak sengkang = 250 mm < 2/3 x 500 = 333,3 mm 

Periksa syarat luas tulangan longitudinal: 

       Jarak antar tulangan longitudinal = 800 – 2(40) – 2(10) – 22  

                                                            = 678 mm 

       Luas tulangan longitudinal =  

222
4

1
xx

 

                                                   = 380,13 mm
2
 > 0,18(678) = 122,04 mm

2
 

Periksa syarat tulangan lateral: 

       Luas tulangan sengkang = 
210

4

1
xx

 

                                              = 78,54 mm2 > 0,18(250) = 45 mm2 

 

Hitung tegangan leleh modifikasi: 

       Luas total tulangan longitudinal, Ar = 4(380,13) = 1520,52 mm
2
 

       Luas netto beton, Ac = 320000 – 13440 – 1520,52 = 305039,48 mm
2
 

       Untuk profil baja yang diberi selubung beton, maka: 

           c1= 0,7               c2= 0,6            c3= 0,2 

       
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              = 612,12 MPa 

Hitung modulus elastisitas modifikasi: 
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




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
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13440

48,305039
).24100.(2,0200000

 

            = 309396,60 MPa 

Jari-jari girasi kolom komposit diambil dari nilai terbesar antara: 
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    Nn = As . fcr = 13440(588,58) = 7910515,2 N 

    фNn = 0,85(7910515,2) = 6723937,92 N > Nult = 375420 N 
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L1.4 Modulus Penampang Plastis (Z) Castellated Beam “Honey Comb” 

Profil CSHC 600.200.8.13 

POT A-A       POT B-B

 

Arah X (POT B-B) 

No A (Luas) y (titik berat) Δy = A . y 

1 2600 293,5 763100 

2 2296 143,5 329476 

 4896  1092576 
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y = Δy / A = 1092576/4896  

y 1= y2= 223,1569 mm = 22,31569 cm 

Zx = 0,5A t. (y1+y2) 

Zx = 100,12 . 22,31569 

Zx = 2234,2469 cm
3
 

 

Arah Y (POT B-B) 

No A (Luas) x (titik berat) Δx = A . x 

1 1300 50 65000 

2 2296 2 4592 

3 1300 50 65000 

 4896  134592 

 

x = Δx / A = 134592/4896 

x1= x2 = 27,4902 mm = 2,74902 cm 

Zy = 0,5A t. (x1+x2) 

Zy = 100,12 . 2,74902 

Zy = 275,2319 cm
3
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Arah X (POT A-A) 

No A (Luas) y (titik berat) Δy = A . y 

1 2600 293,5 763100 

2 676 244,75 165451 

 3276  928551 

 

y = Δy / A = 928551/3276  

y 1= y2= 283,4405 mm = 28,34405 cm 

Zx = 0,5A t. (y1+y2) 

Zx = 67,68 . 28,34405 

Zx = 1918,325 cm
3
 

 

Arah Y (POT A-A) 

No A (Luas) x (titik berat) Δx = A . x 

1 1300 50 65000 

2 338 2 676 
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3 1300 50 65000 

4 338 2 676 

 3276  131352 

 

x = Δx / A = 131352/3276 

x1= x2 = 40,095 mm = 4,0095 cm 

Zy = 0,5A t. (x1+x2) 

Zy = 67,68 . 4,0095 

Zy = 271,36 cm
3
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LAMPIRAN 2 

HASIL OUTPUT PERANGKAT LUNAK 

 

 

L2.1 Hasil Analisis Struktur 

a Mengecek Lendutan 

      Click kanan pada balok yang akan dicek lendutannya, maka muncul 

tampilan seperti dibawah ini. Ubah satuan sesuai dengan yang diinginkan. 

Angka yang terdapat pada Deflection adalah lendutan yang dihasilkan. 

 

 

 

 

 

 

 

Menurut Tabel 2.4.2 tentang batas lendutan maksimum, balok biasa yang tidak 

memikul beban dinding mempunyai batas maksimum L/240 = 6,75/240 = 0,028 m 

0,002 m < 0,028 m → (ok) 

 

Nilai Lendutan 

Gambar L2.1.1. Mengecek Lendutan Pada Balok 
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 b . Analisis 

 

Moment 3-3 

 

      Tampilan hasil analisis Moment 3-3, Tampak 3 Dimensi 

 

 

 

   Tampilan hasil analisis Moment 3-3, Potongan A 

 

 

 

 

Gambar L2.1.2. Hasil Analisis Moment 3-3, Tampak 3 

Dimensi 

Gambar L2.1.3. Hasil Analisis Moment 3-3, Potongan A 
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Shear 2-2      

 

      Tampilan hasil analisis Shear 2-2, Tampak 3 Dimensi 

 

 

 

 Tampilan hasil analisis Shear 2-2, Potongan A 

 

 

 

 

 

 

    Gambar L2.1.4. Hasil Analisis Shear 2-2, Tampak 3 

Dimensi 

Gambar L2.1.5. Hasil Analisis Shear 2-2, Potongan A 
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Gambar L2.1.7. Hasil Analisis Axial Forces, Potongan A 

Axial Forces 

 

      Tampilan hasil analisis Axial Forces, Tampak 3 Dimensi 

 

 

 

  Tampilan hasil analisis Axial Forces, Potongan A 

 

 

 

 

 

Gambar L2.1.6. Hasil Analisis Axial Forces, Tampak 3 

Dimensi 
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Gambar L2.1.9. Hasil Analisis Torsion, Potongan A 

 

Torsion 

 

      Tampilan hasil analisis Torsion, Tampak 3 Dimensi 

 

 

 

Tampilan hasil analisis Torsion, Potongan A 

 

 

 

 

 

Gambar L2.1.8. Hasil Analisis Torsion, Tampak 3 Dimensi 
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L2.2 Kontrol kekuatan & stabilitas balok IWF 400.200.8.13 

 

Gambar L2.2 Output gaya-gaya dalam yang bekerja 

Output ETABS :    Vu = 57,53 KNm 

   Mu = 48,611 KNm 

Dipakai profil :     IWF 400.200.8.13 

       Zx = 1326,26 cm³ 

Mutu Baja : Bj-41 ; fy = 250 MPa = 2500 kg/cm² 

Kelangsingan penampang 
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Badan 

 
75,42

8

16132400'





tw

h
b  

25,106
250

16801680


fy
pb  

3,161
250

25502550


fy
rb  

25,10675,42  pbb    badan Kompak 

  Penampang Kompak 

 

maka Mn dihitung dengan persamaan, 

MpMn   

Momen Nominal Balok 

Analisis Plastis 

3315650001026,1326250 3  xyp ZfM Nmm = 331,565 KNm 

Analisis Plastis 

MpMn   

Mn  0,9 *331,565 = 298,408 KNm 

Mn   298,408 KNm   Mu = 48,611 KNm → (ok) 
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Kuat geser penampang 

Modulus penampang elastisitas baja (E) = 200000 Mpa 

 
75,42

8

16132400'





tw

h
 

510,1 


n

y

n k
f

Ek
+5/(a/h’)

2
 = 5+5/(1500/570)

2
 = 6,6245 

0047,71
250

2000006245,6
10,1 


 

wyn

y

n AfV
f

Ek

tw

h



 6,010,1

'
 

Aw = 6768 – (2x200x13)= 1568 mm² = 15,68 cm² 

22579215682506,06,0  wyn AfV N 

nV = 0.9*225792 = 203212,8N = 203,2128 KN 

2128,203nV KN   Vu = 57,53 KNm → (ok) 
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Kondisi Batas Tekuk Lateral 

Batas-batas jarak pengekang lateral (TCPSB Tabel 8.3-2) 

L = 6 m    ry = 5,1 cm    fL = fy – fr = 250 – 70 =180 MPa 

mmm
f

E
rL

y

yp 5,28,2538
250

102
5176,176,1

5





 

J = 1/3 [(2b.ts
3
)+((h-2ts).tb

3
)] = 1/3 [(400.13

3
)+((600-26).8

3
)] = 390896 

Iw/Iy = [1/2( 600-13)]
2 
= 38285,44 

45,8632
2

10012390896108,0102

1011902

55

31 





 EGJA

S
X

 

7684,844,38285
390896108,0

101190
44

5

3

2 






















y

w

I

I

GJ

S
X

 

mmmfX
f

X
rL L

L

yr 5,65,65421807684,811
180

45,8632
5111 22

2
1 



















Lp<L<Lr  → bentang menengah 

p

pr

r
rprbn M

LL

LL
MMMCM 


















)(

)(
)(

 

NmmffSM ryr 214200000)180(10.1190)( 3 
 

3,2
3435,2

5,12

max

max 



CBA

b
MMMM

M
C

 

SNI 03-1729-2002 pasal 8.3.1] dengan Mmax adalah momen maksimum pada 

bentang yang ditinjau, serta MA, MB, dan MC adalah momen pada ¼ bentang, 

tengah bentang, dan ¾ bentang komponen struktur yang ditinjau. 

Mmax = 48,611 KNm                       

MA     = 44,209 KNm             →    dari ETABS 

MB     = 48,611 KNm 

MC    = 44,209 Nmm 

 
       

3,2045,1
209,443611,484209,443611,485,2

611,485,12



bC

 

pn MKNmM 











 17,239

)5,25,6(

)65,6(
)2,214565,331(2,214045,1
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Momen Nominal Balok
 

Analisis Plastis 

3315650001026,1326250 3  xyp ZfM Nmm = 331,565 KNm 

Analisis Plastis 

MuMn   

Mn  0,9 * 239,17 = 215,253 KNm 

Mn   215,253 KNm   Mu = 48,611 KNm → (ok) 

 

Tabel L2.1 Hasil perbandingan kuat lentur nominal 

Profil CSHC 600.200.8.13 

(IWF 400.200.8.13) 

IWF 400.200.8.13 

Φ.Mn 503,2 KNm     215,2 KNm   

Φ.Mn = kuat lentur nominal [SNI 03-1729-2002 pasal 8.1.3] 

Hasil perbandingan kuat lentur nominal balok Honey Comb dan balok IWF : 

%23,57%100
2,503

2,2152,503



 

→ kuat lentur nominal balok Honey Comb lebih tinggi 57,23% dari balok IWF . 
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LAMPIRAN 3 GAMBAR ARSITEKTUR, GAMBAR STRUKTUR, 

BROSUR, DAN LAIN-LAIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           117 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           118 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           119 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           120 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           121 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           122 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           123 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           89 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           90 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           89 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           91 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           92 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha                                                                           93 

 

 

 

 


