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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas kasih, 

berkat dan penyertaan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah ini dengan baik dan tepat waktu. 

Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Hubungan antara Gangguan Tidur Menurut 

Kuesioner Pittsburgh Sleep Quality Index dengan Prestasi Akademik Mahasiswa 

Semester Enam Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha” ini dibuat 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran, Universitas 

Kristen Maranatha, Bandung. 

Karya Tulis Ilmiah ini tidak akan terselesaikan tanpa bantuan serta dukungan 

baik secara moril maupun secara materil dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

penulis ingin mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada: 

1. Ade Kurnia Surawijaya, dr., Sp. KJ sebagai pembimbing utama yang telah

memberikan waktu, arahan, dukungan, saran, dan bimbingan kepada

penulis dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.

2. Dr. Fen Tih, dr., M.Kes sebagai pembimbing pendamping yang telah

memberikan waktu, arahan, dukungan, saran, dan bimbingan kepada

penulis dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.

3. Keluarga penulis: Mama, Papa, serta kakak-kakak atas segala doa,

penyertaan, kasih sayang, perhatian, dukungan baik berupa moril maupun

materi yang telah diberikan kepada penulis dari awal penulis menjalani

aktivitas kuliah sampai sekarang.

4. Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha khususnya Tim KTI

yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk belajar membuat

karya tulis ilmiah.
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5. Teman satu bimbingan karya tulis ilmiah, Dinda Annisa, yang senantiasa

memberikan waktu dan dukungan dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah

ini.

6. Virgin, Fiorentini, Niky, Anggie, Evy, Shafira, Sheila, Sofa, Rara, dan

Pinkan, sebagai sahabat penulis yang telah banyak membantu dan memberi

dukungan dari awal penulis menjalani aktivitas kuliah hingga sekarang.

7. Seluruh angkatan 2017 Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha

yang telah bersedia menjadi subjek penelitian dalam karya tulis ilmiah ini.

8. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah memberi

bantuan kepada penulis dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

Semoga Tuhan dapat membalas semua kebaikan yang telah diberikan kepada 

penulis. Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih memiliki 

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat 

membangun dari pembaca. 

Akhir kata, penulis berharap agar Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi 

masyarakat dan perkembangan ilmu kedokteran di kemudian hari. 
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