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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

     Durasi penyakit DMT-2 berhubungan dengan dengan insidensi 1, 2, dan 3 

Vessel Disease. 

Simpulan tambahan:  

• Durasi penyakit DMT-2 <10 tahun berhubungan dengan insidensi 

1, 2, dan 3 Vessel Disease. 

• Durasi penyakit DMT-2 selama 10-20 tahun berhubungan dengan 

insidensi 1, 2, dan 3 Vessel Disease. 

• Durasi penyakit DMT-2 selama 20-30 tahun berhubungan dengan 

insidensi 1, 2, dan 3 Vessel Disease. 

• Durasi penyakit DMT-2 selama >30 tahun berhubungan dengan 

insidensi 1, 2, dan 3 Vessel Disease. 

 

5.2 Saran 

• Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan durasi penyakit 

DMT-2 terhadap insidensi 1, 2, dan 3 Vessel Disease pada subjek 

penelitian dengan variabel yang lebih bervariasi, seperti melibatkan jenis 

kelamin, usia, riwayat kebiasaan merokok, aktivitas fisik, atau riwayat 

pengobatan DMT-2 sebagai faktor yang memengaruhi. 

• Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan durasi penyakit 

DMT-2 terhadap insidensi 1, 2, dan 3 Vessel Disease menggunakan metode 

penilaian selain hasil Coronary Angiography.  
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• Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan metode penelitian cohort 

agar hasil penelitian lebih baik dan spesifik. 

• Perlu dilakukan pencatatan data rekam medis subjek penelitian yang lebih 

lengkap, agar dapat memudahkan peneliti selanjutnya dalam melakukan 

penelitian. 

• Perlu dilakukan pendataan lebih lanjut mengenai riwayat penyakit penyerta 

subjek penelitian agar dapat dilakukan penelitian lebih lanjut dengan 

variabel yang lebih bervariasi. 

 

 

 


