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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan atas berkat dan rahmat-

Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang 

berjudul “Hubungan Tingkat Konsumsi Kalsium dengan Derajat Dismenore” 

dengan baik, lancar, dan tepat pada waktunya. Karya tulis ini dibuat sebagai salah 

satu persyaratan akademik untuk memperoleh gelar sarjana kedokteran (S.Ked) di 

Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha Bandung. 

Dengan pembuatan karya tulis ilmiah ini tak jarang dijumpai adanya halangan 

maupun kesulitan namun peneliti merasa amat terbantu dengan adanya bantuan dari 

berbagai pihak yang membuat proses penelitian menjadi lebih mudah. Pada 

kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan terima kasih dan penghargaan kepada 

1. Monica Paotiana, dr., M.gizi selaku pembimbing utama Karya Tulis Ilmiah 

ini yang selalu memberikan dukungan dan bantuan serta meluangkan waktu 

dan tenaga untuk memberikan masukan dan saran kepada penulis dari awal 

hingga akhir penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, 

2. Rimonta F. Gunanegara dr., Sp.OG., M.Pd.Ked selaku pembimbing kedua 

karya tulis ilmiah ini yang juga selalu membantu dan memberi dukungan 

serta meluangkan waktu untuk memberikan masukan dan saran untuk 

penulisan karya tulis ilmiah ini 

3. Seluruh dosen, staf, dan karyawan di lingkungan Fakultas Kedokteran 

Universitas Kristen Maranatha yang sudah membantu sejak awal proses 

penulisan karya tulis ilmiah hingga akhirnya 

4. Seluruh teman seangkatan penulis yang sudah bersedia menjadi subjek 

penelitian penulis sehingga penulis dapat melaksanakan penelitian ini 

dengan baik. 

5. Kepada teman-teman penulis Aprisna Eby, Risna Pasaribu, Omega Gabur, 

Monika Halla, Tami Septiastuti, Pompom Group: Siska, Verine, Angela, 
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Farizah, Fajriatun, Monda, Anna, Sipra, dan Amel, teman-teman SCI: 

Yudith, Fryska, Jenny, Jeivy, Selvi, Rani, teman-teman Cranium 2017, dan 

masih banyak lagi yang tidak dapat disebutkan satu persatu terima kasih atas 

dukungan dan motivasi yang diberikan untuk penulis. 

6. Kepada idola penulis, Wanna One, IZ*ONE, dan The Amigops yang 

membantu memotivasi penulis melalui karya mereka sehingga dapat 

membantu menyemangati penulis menyelesaikan Karya Tulis Imiah ini 

7. Kepada keluarga penulis terutama untuk mama, Ruth Ramba yang sudah 

selalu memberikan dukungan penuh sejak awal perkuliahan dan untuk 

kakak penulis, Michael, yang juga membantu memberikan dukungan, dan 

kepada Alm. Papa, Eduard Yosy yang selalu mendukung penulis sejak dulu. 

8. Kepada Keluarga penulis yang lain yang tidak disebutkan satu-persatu, 

Keluarga Pinus yang selalu memberikan dukungan mental kepada penulis 

9. Kepada semua pihak yang terlibat dalam membantu dan mendukung 

penulisan karya tulis imiah ini namun tidak dapat disebutkan satu persatu. 

     Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih memiliki banyak 

kekurangan dan ketidaksempurnaan yang disebabkan keterbatasan pengetahuan 

dan waktu yang dimiliki. Oleh karena itu, penulis dengan senang hati menerima 

kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan Karya Tulis Ilmiah 

ini. Akhir kata, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

memberikan manfaat bagi penulis, pembaca, dan perkembangan ilmu 

pengetahuan khususnya di bidang Kedokteran. 
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