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Daun sirsak mengandung berbagai senyawa aktif terutama flavonoid, tannin, 

saponin, alkaloid, terpenoid, dan beberapa vitamin. Komponen-komponen tersebut 

sering ditemukan pada tanaman yang sering digunakan untuk pengobatan 

tradisional dalam penyembuhan luka. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 

potensi ekstrak etanol daun sirsak dalam mempercepat penyembuhan luka insisi 

tikus Wistar jantan. Penelitian ini bersifat eksperimental laboratorik dengan 

menggunakan 28 ekor tikus Wistar jantan yang dibagi secara acak menjadi 4 

kelompok, yaitu EEDS 25%, EEDS 50%, CMC 1% sebagai kontrol negatif, dan 

feracrylum 1% sebagai kontrol positif. Luka insisi dibuat di punggung tikus 

sepanjang 10 mm dengan kedalaman 1 mm. Perlakuan secara topikal sebanyak dua 

kali dalam sehari kemudian diukur. Data yang diukur adalah lama waktu hingga 

tepi bertautan dan kecepatan tepi luka saling bertaut dalam satuan millimeter per 

hari yang didapatkan dengan rumus selisih panjang luka di hari pertama dan 

panjang terakhir luka dibagi jumlah hari yang diperlukan untuk proses bertautnya 

luka. Analisis data menggunakan one way ANOVA kemudian dilanjutkan uji 

Tukey HSD dengan α=0,05. Rerata kecepatan penyembuhan (mm/hari) kelompok 

EEDS 50% (1,497) berbeda sangat bermakna dengan nilai (p<0,01) dibandingkan 

kontrol negative (1,011). Kelompok EEDS 25% (1,337) dan kontrol positif (1,271) 

menunjukkan perbedaan yang signifikan (p<0,05) dibandingkan kontrol negatif 

(1,011). Kelompok EEDS 25%, EEDS 50%, dan kontrol positif menunjukkan 

perbedaan yang tidak signifikan dengan nilai (p>0,05). Simpulan dari penelitian ini 

adalah EEDS 25% dan EEDS 50% berefek dalam mempercepat waktu 

penyembuhan luka insisi tikus Wistar dan memiliki potensi yang setara dengan 

kontrol positif.  

 

Kata kunci: luka insisi, ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata L.), 

feracrylum 1% 

 

 

  



 

v 
Universitas Kristen Maranatha 

 

ABSTRACT 

 

 

THE EFFECT OF ETHANOL EXTRACT OF SOURSOP LEAVES (Annona 

muricata L.) ON THE VELOCITY OF THE INCISION HEALING OF 

WISTAR RAT 

 

 

Ivana Lagaida Prabowo, 2021 

1st Tutor  : Mariska Elisabeth, dr., M.Kes 

2nd Tutor : Dra. Endang Evacuasiany, MS.,Apt.,AFK 

 

 

Soursop leave contained various chemical compound which mainly flavonoid, 

tannin, saponin, alkaloid, terpenoid, and several vitamins. All of them frequently 

found on the plant which often used for traditional medicine in wound healing. The 

purpose of this research is to discover the potential of ethanol extract of soursop 

leaves to speed up of incision wound healing of Wistar rat. The research is 

experimental laboratoric using 28 Wistar rat which randomly be divided into 4 

groups, viz. EESL 25%, EESL 50%, CMC 1% as vehicle control, and feracrylum 

1% as positive control. Incision wound were made on the rat’s back with along 10 

milimeters with depth 1 milimeters. The treatment is topically for twice a day and 

measured. The data which be measured was the duration until the wound edge is 

healed and the velocity that obtained by divided of the difference of the wound 

length on the first day and the last length of the wound with the total days of wound 

healing.  Data were analyzed using one way ANOVA test followed by Tukey HSD 

test with (α=0.05). The mean of the wound healing velocity (mm/day) were: EESL 

50% (1.497) differend significantly with the value (p<0.01) compared to the 

negative control (1.011). EESL 25% (1.337) and positive control (1.271) showed 

differend significant with the value (p<0.05) compared to the negative control 

(1.011). The 25% EESL group, 50% EESL group, and the positive control showed 

insignificant differences with values (p>0.05). The conclusions is EESL 25%, EESL 

50% are effective in accelerating incision wound healing in Wistar rat. The effect 

was equal to one another and equal to the positive control. 

 

 

Keywords: incision wound, ethanol extract of soursop leaves (Annona muricata 

L.), feracrylum 1% 
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