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Universitas Kristen Maranatha 

BAB V 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1. Tidak ditemukannya hubungan antara tingkat kecemasan dengan prestasi 

akademik pada mahasiswa angkatan 2017 Fakultas Kedokteran Universitas 

Kristen Maranatha. 

 

5.2 Saran 

1. Untuk penelitian selanjutnya, perlu dipertimbangkan komponen penilaian lain 

sebagai taraf ukur prestasi akademik mahasiswa seperti indeks prestasi (IP) 

semester atau indeks prestasi kumulatif (IPK). 

2. Dapat dilakukan pengukuran tingkat kecemasan pada saat sebelum/menjelang 

ujian. 

3. Dapat dilakukan penelitian mengenai gangguan kesehatan mental lainnya 

selain kecemasan pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Kristen 

Maranatha. 

4. Perlu dipertimbangkan subjek penelitian yang lain seperti mahasiswa baru 

yang sedang dalam masa transisi dari SMA menjadi mahasiswa kedokteran. 

 

 

 

 

 

 

 


