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KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 

 Masalah yang dialami oleh 5 siswa SMA adalah sifat tempramen, pasif dalam belajar, 

merokok di sekolah, budaya patrilineal di keluarga, bullying di lingkungan, diskriminasi ras, 

tinggal dengan orangtua pemabuk dan mengalami kecanduan game.  Guru Chen dalam 

menyelesaikan masalah tersebut menjalani beberapa peran. Yaitu, sebagai orang tua, teman, dan 

juga seorang guru yang tugasnya mendidik siswa. Hal itu dilakukan untuk memecahkan masalah 

siswanya dari sumber masalah yang menyebabkan menurunnya motivasi belajar siswanya dan 

menyebabkan mereka dikenal sebagai sekumpulan siswa nakal. 

 Cara yang guru Chen gunakan untuk menyelesaikan masalah 5 orang siswanya adalah 

dengan mengobrol santai dengan siswanya atau menggunakan data yang ada di sekolah  untuk 

mengetaui masalah apa yang mereka derita, lalu menggunakan berbagai metode untuk 

menyelesaikan masalah mereka. Menggunakan terapi strategis keluarga untuk menyelesaikan 

masalah siswa yang memiliki masalah dengan keluarganya dan menaikkan mental siswanya 

untuk lebih percaya diri dengan bakat yang dimilikinya. 

4.2 Saran 

 Dikarenakan dalam penelitian ini hanya membahas keberhasilan guru Chen 

menyelesaikan masalah muridnya, dan masih tersisa satu masalah yang tidak terselesaikan oleh 

guru Chen sehingga muridnya melakukan percobaan bunuh diri, peneliti selanjutnya bisa 

meneliti tentang hal tersebut. 


