5.1

5.2

BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Simpulan dari penelitian ini adalah:

Minyak Aromaterapi Eucalyptus radiata mempercepat waktu reaksi
terhadap rangsang cahaya warna merah pada mahasiswa perempuan.
Minyak Aromaterapi Eucalyptus radiata mempercepat waktu reaksi

terhadap rangsang suara nada tinggi pada mahasiswa perempuan.

Saran

Dapat dilakukan penelitian terhadap waktu reaksi dengan menggunakan
minyak Aromaterapi yang berbeda.

Dapat - dilakukan penelitian terhadap waktu reaksi pada orang tua,

pengemudi, pilot, dan atlet.
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