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Skripsi ini menganalisis tema dari novel berjudul Fangirl karya Rainbow 

Rowell, seorang penulis Amerika, melalui penggambaran watak tokoh utamanya. Novel 

ini sendiri menceritakan tentang seorang wanita berusia delapan belas tahun bernama 

Cath Avery yang mengalami gangguan kecemasan sosial akibat trauma masa kecilnya.  

Di awal cerita, Cath digambarkan sebagai seseorang yang sulit bergaul dengan 

orang lain dan tidak percaya diri. Meskipun demikian, setelah menerima dukungan terus 

menerus dari teman-teman dekat kampusnya, ia secara perlahan berubah menjadi 

seseorang yang lebih mudah bergaul dengan orang lain dan percaya diri.  

Berdasarkan analisis terhadap penggambaran watak tokoh utama yang telah 

dilakukan, saya dapat menarik kesimpulan bahwa tema dari novel ini adalah “dukungan 

terus menerus dari teman-teman dekat dapat menolong seseorang yang mengalami 

gangguan kecemasan sosial untuk menjadi lebih baik.” 

 

 


