BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa di Rumah Sakit

Immanuel Bandung periode Januari - Desember 2019 :

1. Pasien stroke yang paling banyak ditemukan merupakan pasien stroke iskemik.

2. Pasien stroke yang berjenis kelamin laki-laki lebih banyak ditemukan pada
dibandingkan yang berjenis kelamin perempuan.

3. Usia pasien stroke yang paling banyak ditemukan merupakan pasien masa
manula atau yang berusia lebih dari 65 tahun.

4. Gejala utama stroke yang paling sering dikeluhkan oleh pasien stroke adalah
lemah tubuh bagian kanan.

5. Faktor risiko yang paling sering ditemui pada pasien stroke adalah hipertensi.

5.2 Saran

1. Penelitian dilakukan dengan periode yang lebih lama agar dapat dibandingkan
angka kejadian antar periode.

2. Penelitian dilakukan dengan tempat pengambilan data yang lebih luas untuk
membandingkan antar daerah.

3. Menambah variabel penelitian untuk penelitian lebih lanjut seperti keadaan

akhir pasien, pengobatan, pemeriksaan penunjang, ataupun faktor risiko yang

lainnya.
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