BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1 Berdasarkan uji analisis mengenai korelasi antara penggunaan disclosing
solution dengan lamanya bekerja sebagai pemimpin kegiatan sikat gigi massal
didapatkan p-value > 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara penggunaan disclosing solution saat kegiatan
sikat gigi massal dengan lamanya bekerja sebagai pemimpin kegiatan sikat gigi
massal

2 Berdasarkan uji analisis mengenai korelasi antara frekuensi kegiatan sikat gigi
massal dalam 1 tahun dengan lamanya bekerja sebagai pemimpin kegiatan sikat
gigi massal didapatkan p-value < 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak
terdapat hubungan yang signifikan antara lamanya bekerja sebagai pemimpin
kegiatan sikat gigi massal dengan frekuensi kegiatan sikat gigi massal dalam 1
tahun

3 Kegiatan sikat gigi massal terbukti belum cukup membantu dengan masih
tingginya permasalahan gigi terutama pada gigi berlubang hingga sekarang.
Salah satu hal yang diduga dapat meningkatkan efektivitas kegiatan sikat gigi
massal agar menurunkan permasalahan gigi terutama pada gigi berlubang,
menurut responden penelitian adalah penggunaan alat bantu seperti disclosing
solution 3 warna. Oleh karena itu perlunya disusun penganggaran untuk

menyediakan alat bantu terkait.
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5.2 Saran

1 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai perbandingan tingkat
pengetahuan, sikap, dan perilaku mengenai kesehatan gigi dan rongga mulut
kepada siswa sekolah dasar.

2 Dapat dilakukan penelitian mengenai gambaran kegiatan sikat gigi massal
dengan wawancara langsung dengan dokter giginya karena salah satu
kelemahan penelitian ini adalah responden kuesioner dapat mengartikan
pertanyaan di luar konteks yang sudah ditentukan dan responden dapat
memberikan jawaban pertanyaan kuesioner dengan “asal jawab”

3 Pihak sekolah diharapkan menjadi lebih proaktif dalam kegiatan sikat gigi
massal agar tidak mengandalkan dari pihak puskesmas saja

4 Anggaran dana yang kurang dan sumber daya manusia yang kurang merupakan
alasan yang paling banyak disebutkan oleh responden sebagai halangan dalam
kegiatan sikat gigi massal, oleh karena itu pemerintah diharapkan untuk

memberikan perhatian lebih terhadap program kesehatan gigi dan mulut.
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