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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan ibu dengan 

kejadian stunting pada balita 9-24 bulan. 

2. Tidak ada hubungan antara pemberian ASI eksklusf terhadap kejadian 

stunting pada balita usia 9-24 bulan. 

3. Tidak ada hubungan antara tingkat pendapatan keluarga terhadap kejadian 

stunting pada balita usia 9-24 bulan. 

4. Tidak ada hubungan antara status pekerjaan ibu terhadap kejadian stunting 

pada balita usia 9-24 bulan. 

 

5.2 Saran  

     Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat diusulkan 

peneliti: 

1. Banyaknya faktor yang berhubungan baik faktor langsung atau tidak 

langsung dengan kejadian stunting  pada balita, maka untuk penelitian 

selanjutnya dapat memasukan berbagai variabel lain selain yang terdapat 

dalam penelitian ini seperti tinggi badan orang tua, pendidikan ayah, status 

imunisasi anak.  

2. Penelitian selanjutnya perlu dilakukan dengan jumlah sampel balita stunting 

yang lebih banyak. 

3. Pengukuran panjang badan balita sebaiknya dilakukan sebanyak tiga kali 

dan dihitung reratanya agar hasil yang didapat lebih akurat.  

 

 

 

 

 


