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     Tuberkulosis (TB) merupakan suatu penyakit infeksi menular yang disebabkan 

oleh kuman Mycobacterium tuberculosis yang sering menyerang paru. Berdasarkan 

laporan World Health Organization (WHO), TB menempati peringkat ke-10 

penyebab kematian tertinggi di dunia tahun 2016 dan tahun 2018 terdapat 10 juta 

orang di dunia menderita TB. Menurut Riset Kesehatan Dasar 2018 (Riskesdas 

2018), angka prevalensi tuberkulosis di Indonesia tahun 2018 sebanyak 1.017.290 

kasus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pasien tuberkulosis 

rawat inap di Rumah Sakit Umum Daerah Wangaya Denpasar periode 2019 

berdasarkan usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, keluhan utama, jenis kasus, 

hasil tes cepat molekuler (TCM), kategori terapi, dan status HIV. Penelitian ini 

bersifat observasional deskriptif dengan pendekatan potong lintang. Pengambilan 

data rekam medik pasien TB menggunakan metode whole sampling. Jumlah pasien 

TB rawat inap tahun 2019 adalah 203 orang, namun hanya 134 orang dengan data 

yang lengkap. Sebaran tertinggi berdasarkan usia didapatkan pada usia produktif 

(15–64 tahun), yaitu 74,6%; jenis kelamin adalah laki-laki (66%); pendidikan 

adalah SMA (88,8%); dan pekerjaan adalah karyawan swasta (75,4%). Keluhan 

utama terbanyak adalah batuk (78,4%), jenis kasus terbanyak adalah kasus baru 

(86%), hasil TCM terbanyak adalah positif (85%), kategori terapi terbanyak adalah 

kategori I (86%), status HIV terbanyak adalah negatif (77%). Pada penelitian ini 

jumlah pasien TB terbanyak adalah pasien laki-laki usia produktif berpendidikan 

SMA, pekerjaan sebagai karyawan swasta dengan keluhan batuk, kasus baru TCM 

positif dan status HIV negatif diberikan terapi OAT kategori I. 

 

Kata kunci: tuberkulosis, keluhan utama, jenis kasus, hasil TCM, status HIV 
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     Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by Mycobacterium 

tuberculosis which often attacks the lungs. Based on a report from the World Health 

Organization (WHO), TB is still ranked as the 10th highest cause of death in the 

world in 2016. In 2018 there were 10 million people in the world who suffered from 

TB. According to RISKESDAS 2018, the prevalence rate of tuberculosis in 

Indonesia on 2018 was 1,017,290 cases. This research aimed to determine the 

description of tuberculosis patients at the Wangaya Regional General Hospital in 

Denpasar for the 2019 period based on age, gender, education, occupation, main 

complaint, type of case, result of rapid molecular test, therapy category, and HIV 

status. This research was a descriptive observational research with a cross-

sectional approach using medical records of tuberculosis patients with a whole 

sampling method. The results showed out of 203 tuberculosis patients, only 134 

patients had complete data. The highest incidence was found at productive ages 

15–64 years (74,6%), most sex was male (66%), most education was high school 

(88,8%), most occupations were private employees (75,4%), the most main 

complaint was cough (78,4%), the most types were new cases (86%), the most rapid 

molecular test results were positive (85%), the most therapy category were 

category I (86%), the most HIV status was negative (77%). In this research the 

largest number of TB patients were male patients of productive age with high school 

education, work as private employees with cough complaints, new cases of rapid 

molecular test and negative HIV status were given OAT category I therapy. 
 

Keywords: tuberculosis, main complaint, type of case, rapid molecular test, HIV 

status 
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