
 

29 
Universitas Kristen Maranatha  

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Music klasik Beethoven Fur Elize meningkatkan memori jangka pendek.  

 

 

 

5.2 saran  

Dalam kehidupan sehari-hari mendengarkan musik dapat dipergunakan sebagai salah satu 

metode pembelajaran, agar meningkatkan konsentrasi dan dapat meningkatkan memori untuk 

orang yang mendengarkannya. Dapat digunakan pada ruang tunggu rumah sakit atau klinik dan 

pada ruang praktek dokter agar menciptakan suasana yang lebih relax.  

Dalam penelitian selanjutnya, sebaiknya dilakukan perbandingan antara laki-laki dan perempuan, 

dilakukan penelitian membandingkan dengan gendre music lain, membandingkan antara tempo 

music tempo cepat dan lambat, dan perlu dilakukan pula penelitian lebih lanjut untuk mengetahui 

bahwa music klasik Beethoven Fur Elize juga dapat meningkatkan memori jangka menengah 

maupun memori jangka panjang.  

 

 


