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ABSTRAK

Kemacetan pada persimpangan merupakan hal yang umum terjadi pada
jalan- jalan perkotaan. Penyebabnya antara lain adalah waktu siklus yang tidak
memadai dan geometrik jalan yang tidak dapat lagi menampung kendaraan yang
lewat. Oleh karena itu perlu suatu upaya perbaikan baik dengan manajemen
simpang, perubahan waktu siklus, perubahan fase sinyal, dan penambahan lebar
pendekat.

Pada skripsi ini dilakukan evaluasi dan perencanaan perbaikan simpang
bersinyal dengan metode MKIJI 1997. Pengamatan dilakukan di lapangan, berupa
pencatatan volume lalu lintas di setiap kaki persimpangan dengan interval waktu
15 menit pada waktu pagi, siang, dan sore hari, selain itu dilakukan survei
geometrik dan lampu lalu lintas. Pelaksanaan survei tersebut dilakukan pada hari
Kamis, 13 Mei 2006.

Hasil evaluasi menunjukkan bahwa derajat kejenuhan pada persimpangan
jl. Banda — jl. Aceh yaitu sebesar 0,82, dimana nilai tersebut masih berada
dibawah batas yang disarankan oleh MKJI 1997 sebesar 0,85 dengan waktu siklus
sebesar 65 detik, sehingga keadaan simpang pada saat ini belum memerlukan
perbaikan.

Dengan asumsi faktor penyesuaian arus jenuh yang sama dan faktor
pertumbuhan lalu lintas sebesar 3%, dapat diprediksi kapan persimpangan tersebut
akan mengalami kejenuhan dan persimpangan tersebut akan mengalami
kejenuhan pada tahun 2008.

Perbaikan simpang pada tahun 2008 direncanakan dengan menggunakan
perubahan waktu siklus. Dari hasil perbaikan diperoleh derajat kejenuhan sebesar
0,85 dengan waktu siklus yang baru sebesar 80 detik.
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DAFTAR NOTASI DAN SINGKATAN

% = Persen
c = waktu siklus yang disesuaikan
C = Kapasitas

COM = Komersial

Cua = Waktu siklus sebelum penyesuaian sinyal

DG = Tundaan geometrik rata-rata pada pendekat

DS = Derajat kejenuhan

DT = Tundaan lalu lintas rata-rata pada pendekat

emp = Ekivalen mobil penumpang

F = Faktor penyesuaian

Fcs = Faktor penyesuaian ukuran kota

Fg = Faktor penyesuaian untuk kelandaian

Fit = Faktor penyesuaian untuk belok kiri

Fp = Faktor penyesuaian untuk pengaruh parker

FR = Arus dibagi dengan arus jenuh

FR.it = Nilai FR tertinggi dari semua pendekat yang berangkat pada suatu fase
sinyal

Frr = Faktor penyesuaian untuk belok kanan

Fsr = Faktor penyesuaian hambatan samping

g = Waktu hijau

GRAD = Landai jalan
GR = Perbandingan dari waktu hijau dan waktu siklus dari suatu pendekat

i = Fase
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IG = Antar hijau
Lp = Jarak antara garis henti dan kendaraan yang diparkir pertama
LTI = Waktu hilang

LTOR = Belok kiri langsung

n = Jumlah tahun dalam ramalan

NQ = Jumlah kendaraan yang antri dalam suatu pendakat

NQ, = Jumlah smp yang tertinggal dari fase hijau sebelumnya

NQ2 = Jumlah smp yang datang selama fase merah

NS = Jumlah rata-rata berhenti per kendaraan (termasuk berhenti berulang-

ulang dalam antrian)

Nsv = Jmlah kendaraan terhenti masing-masing pendekat
Pit = Rasio belok kiri

Pr1or = Rasio belok kiri langsung

PR = Rasio arus

Prr = Rasio belok kanan

Psv = Rasio kendaraan terhenti pada suatu pendekat

Pr = Rasio kendaraan membelok pada suatu pendekat
Q = Arus lalu lintas

QL = Panjang antrian kendaraan dalam suatu pendekat
Qn = Arus lalu lintas pada akhir tahun yang diramalkan
Qo = Arus lalu lintas pada tahun dasar

Qrt = Arus belok kanan

Qrto = Arus belok kanan terlawan

r = % Pertumbuhan lalu lintas rata-rata setiap tahun
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RA = Akses terbatas

RES = Permukiman

S = Arus jenuh

smp = Satuan mobil penumpang
So = Arus jenuh dasar

Wa = Lebar pendekat

W, = Lebar efektif

WkeLuar = Lebar keluar
Wrirror = Lebar belok kiri langsung

Wwumasuk = Lebar masuk
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