
HUBUNGAN ANTARA FEAR OF MISSING OUT DAN INTERNET 

ADDICTION PADA MAHASISWA UNIVERSITAS “X” BANDUNG 

 

 

SKRIPSI  

Diajukan untuk menempuh sidang sarjana di Fakultas Psikologi  

Universitas Kristen Maranatha Bandung 

 

Disusun oleh : 

IVANA WULANDARI ARIOS 

1530179 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA  

BANDUNG 

2019 



KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan yang selalu memberikan penyertaan sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Antara Fear of Missing Out dan Internet 

Addiction Pada Mahasiswa Universitas “X” Bandung”.  

Dalam mengerjakan penelitian ini, peneliti menemui berbagai kendala, namun karena 

berkat bantuan dan dukungan dari berbagai pihak, peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini. 

Oleh karena itu pada kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Dr. O. Irene P. Edwina M.Si., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Kristen Maranatha. 

2. Lie Fun Fun M.Psi., Psikolog selaku Kepala Program Studi S1 Fakultas Psikologi 

Universitas Kristen Maranatha. 

3. Dr. Jacqueline M. Tj., M.Si., Psikolog, selaku dosen pembimbing yang telah sabar 

membimbing, memberikan masukan, waktu dan arahan, serta memberi perhatian 

selama proses penyusunan skripsis ini.  

4. Para responden Universitas “X” Bandung yang telah menyediakan waktunya untuk 

menjadi subjek penelitian bagi peneliti.  

5. Perpustakaan Universitas Kristen Maranatha yang sudah menyediakan buku dan 

berbagai referensi lain yang sangat berguna untuk peneliti. 

6. Perpustakaan Universitas Pendidikan Indonesia yang sudah menyediakan berbagai 

referensi lain yang berguna untuk peneliti. 

7. Elma Bionita Karisha, S.Psi yang sudah membantu saya dalam mengolah data 

statistik. 



8. Kedua orangtua dan adik-adik dari peneliti yang selalu menanyakan kabar, 

memberikan dukungan baik doa, dana, saran, dan perhatian selama proses 

penyelesaian skripsi ini.  

9. Kepada sahabat-sahabat saya Rita Rotua Marissa Sihombing, S.E., Devina Novianty, 

S.E., Shara Lusita Simarmata, S.S., Angelia Stefani Valleta N., dan Elviana Eka Putri 

Siagian, A.Md.Keb. yang selalu memberikan dukungan berupa semangat dan doanya. 

10. Teman-teman seperjuangan saya yang telah memberikan semangat dan dukungan 

dalam mengerjakan skripsi ini, yaitu Sophia Christy, Evana Primanita, Ni luh Kade 

Nanda S, Nadia Rahma, Yoshinta Olivia, dan Fransiska Silvia. 

11. Kepada teman seperjuangan yang selalu berdiskusi bareng mengenai teori fear of 

missing out, yaitu Emmya Yudika dan Alya Febryana.  

12. Seluruh teman seperjuangan Fakultas Psikologi 2015 yang sedang menempuh skripsi 

dan yang tidak. 

13. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu 

dalam penelitian ini. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari sepenuhnya masih terdapat 

kekurangan dan keterbatasan di dalam penelitian yang telah dilakukan. Oleh karena itu, kritik 

dan saran yang membangun akan bermanfaat bagi peneliti sebagai bahan perbaikan 

kedepannya. Peneliti berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan memberikan wawasan baru 

bagi pihak yang membacanya, terimakasih.  

 

    Bandung, 19 Juni 2019   

     

        

   Ivana Wulandari Arios 


