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ABSTRAK 
 

Laundry adalah bagian dari housekeeping yang bertanggung jawab atas 

pencucian semua linen, baik itu house laundry maupun guest laundry. 

Meningkatnya populasi masyarakat pekerja kantoran maupun aktivitas sibuk 

lainnya, membuat mereka kesulitan untuk membersihkan barang pribadi mereka 

yang biasa digunakan sehari-hari, seperti : pakaian, dan lainnya. Laundry X 

adalah salah satu industri bidang jasa yang bergerak dalam usaha laundry kiloan, 

dan laundry lainnya. Laundry X bertempatan di Kota Bandung, Jawa Barat. Usaha 

laundry X ini sudah banyak sekali diminati oleh masyarakat, sehingga hal ini 

sangat mempengaruhi orderan yang datang di setiap harinya. Dikarenakan orderan 

yang terus-menerus meningkat dan kapasitas pada bangunan laundry X yang lama 

tidak cukup memadai, sehingga pemilik laundry X memutuskan untuk 

memperbesar usahanya. Sehingga dalam penelitian ini, peneliti berencana untuk 

membantu pemilik laundry X dalam merancang sebuah layout yang baru pada 

bangunan laundry X yang baru, karena pemilik laundry X ini berencana untuk 

berpindah lokasi dari bangunan yang sebelumnya. Dan peneliti juga akan 

membantu merancang fasilitas fisik yang baru untuk mendukung aktivitas pekerja, 

lalu menerapkan lingkungan fisik agar pekerja lebih nyaman pada saat bekerja, 

metode 5S, dan sistem K3 yang sebelumnya belum ada. 

Dalam penelitian ini, peneliti merancang sebuah layout yang baru, fasilitas 

fisik, menerapkan lingkungan fisik, metode 5S, serta sistem penanggulangan dan 

pencegahan K3. Data yang dipakai dalam merancang suatu perancangan layout 

adalah ukuran dan bentuk layout pada bangunan  laundry X yang baru, serta 

melihat alur kerja yang sudah ada. Fasilitas fisik dirancang berdasarkan data 

antropometri atau data acuan lainnya. Untuk lingkungan fisik dan metode 5S 

menerapkan teori mengenai lingkungan fisik dan metode 5S yang baik bagi 

tempat kerja, serta menerapkan pencegahan dan penanggulangan sistem K3 

terhadap kecelakaan kerja yang berpotensi terjadi. 

Dalam mengusulkan perancangan layout, terdapat 3 (tiga) rancangan layout 

alternatif, dan nanti akan dipilih 1 (satu) rancangan terbaik dengan menggunakan 

concept scoring dengan kriteria yang telah ditentukan. Usulan fasilitas fisik yang 

telah dirancang, diberikan produk pembanding (yang dijual di luaran : website / 

toko), sehingga setiap fasilitas fisik memiliki 3 (tiga) alternatif bahkan lebih  

sebagai perbandingan antara produk fasilitas fisik satu dengan yang lainnya. 

Perbandingan fasilitas fisik yang dirancang dan produk pembanding tersebut akan 

dipilih 1 (satu) yang terbaik menggunakan concept scoring. Dalam concept 

scoring tersebut dipilih dengan menggunakan kriteria – kriteria yang telah 

ditetapkan. Setelah penetapan fasilitas fisik yang digunakan, pembuatan 

pencegahan dan penanggulangan K3 (Kesehatan dan Keselamatan Kerja)  

terhadap kecelakaan kerja yang berpotensi terjadi, serta memberikan usulan 

lingkungan fisik yang baik bagi ruang kerja. Setelah itu juga menerapkan aspek 

5S. Metode 5S ini sangat perlu digunakan terutama dalam penataan barang serta 

fasilitas fisik yang digunakan dalam perancangan tersebut. 
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5.37 Usulan rancangan layout alternatif 3 5-107 

5.38 Layout alternatif yang terpilih (Alternatif 3) 5-112 

5.39 Kipas angin standing 5-117 

5.40 Air Conditioner 5-118 

5.41 Kipas angin standing 5-119 

5.42 Ventilation fan 5-120 
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5.43 Letak laci dan kolom pada fasilitas fisik meja receptionist 5-124 

5.44 Fishbone K3 (Terpeleset) 5-127 

5.45 Fishbone K3 (Kebakaran) 5-129 

6.1 Rancangan layout terpilih 6-5 

6.2 Gambar rancangan box cucian kotor 

 (Cucian fast clean : Warna cream) 6-7 

6.3 Gambar rancangan box cucian kotor 

 (Cucian kiloan biasa : Warna abu-abu) 6-7 

6.4 Gambar rancangan rak penyimpanan cucian kotor 6-8 

6.5 Gambar rancangan tempat penyimpanan  

 benda-benda untuk mencuci 6-9 

6.6 Gambar rancangan kursi receptionist 6-10 

6.7 Gambar rancangan meja receptionist 6-10 
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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran   Judul        

Lampiran 1  Data Antropometri (1) 

Lampiran 2  Data Antropometri (2) 

Lampiran 3  Data Antropometri (3) 

Lampiran 4  Data Antropometri (4) 

Lampiran 5  Recommended Illumination Levels for Interior Lighting²  

Lampiran 6  Catatan Bimbingan Tugas Akhir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


