3110/SN/F.Psi/lUKM/POS/2019
STUDI DESKRIPTIF MENGENAI DERAJAT DIMENSI
PSYCHOLOGICAL WELL-BEING PADA ODHA DEWASA

AWAL DI KOTA BANDUNG

SKRIPSI
Diajukan untuk menempuh Sidang Sarjana pada Fakultas Psikologi

Universitas Kristen Maranatha Bandung

Oleh :

SHAFIRA ADRIANE

NRP: 1530102

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA

BANDUNG

2019



PRAKATA

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT, hanya karena berkat
dan anugerah-Nya lah peneliti dapat menyelesaikan tugas mata kuliah Skripsi
sebagai tugas akhir pendidikan S1 di Fakultas Psikologi Universitas Kristen
Maranatha dengan judul “Studi Deskriptif Mengenai Derajat Dimensi
Psychological Well-Being pada ODHA Dewasa Awal di Kota Bandung”. Dalam
proses pengerjaan tugas akhir ini, tidak jarang peneliti menemukan kesulitan
berkaitan dengan penelitian, namun atas dukungan, bantuan, serta bimbingan yang
datang dari berbagai pihak sangat membantu peneliti dalam menyelesaikan Skripsi
ini. Untuk itu pada kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan terima kasih
sebesar-besarnya kepada:

1. Dr. O. Irene P. Edwina, M.Si., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Kristen Maranatha serta selaku Dosen wali.

2. Lie Fun Fun, M.Psi., Psikolog selaku Kepala Program Studi S-1 Fakultas
Psikologi Universitas Kristen Maranatha serta selaku Dosen pembimbing
yang telah membimbing, memberikan masukan, semangat, dan dukungan
sampai akhirnya peneliti mampu untuk menyelesaikan skripsi ini dengan
baik dan tepat waktu.

3. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha yang telah
memberikan ilmu kepada peneliti sejak semester 1 yang juga berguna dalam

proses penyusunan laporan penelitian ini.

Vi



Lisa Imelia, M.Psi., Psikolog dan Heliany Kiswantomo, M.Psi., Psikolog
selaku dosen pembahas seminar proposal skripsi. Terimakasih atas arahan
dan masukan yang sangat membantu untuk laporan penelitian ini.

Pihak administratif baik TU dan TKT Fakultas Psikologi Universitas
Kristen Maranatha yang telah memberikan bantuan dalam penyusunan
laporan penelitian ini.

Pihak LSM ODHA di Kota Bandung terutama Ketua Koordinasi Lapangan
LSM di Kota Bandung yang telah membantu dan memberikan informasi
kepada peneliti selama proses pengambilan data.

Para ODHA yang merupakan subjek dalam penelitian ini. Terimakasih atas
bantuan dan kesediaan untuk mengisi kuesioner penelitian.

. Sahabat-sahabat terkasih yaitu Gina Nadya, Nurima Kurniasari, Annisa
Luthfiya, Veronica Damopolii, Della Febriani, Ulfah Avitashaesar, Farah
Mareta, Mega Kusumah, Lygia Claude, Pramodya Nabilla, dan Galuh
Mahasti yang selalu ada dan selalu menemani peneliti, memberikan
dorongan, mendengarkan segala keluh kesah peneliti, memberikan masukan
kepada peneliti serta motivasi-motivasi yang membuat peneliti menjadi
lebih semangat. Canda dan tawa yang selalu ada selama mengerjakan
penelitian ini menjadi penghibur dikala peneliti sudah lelah.

Papah, Mamah, dan Adik yang selalu memberikan doa selama peneliti
menyusun tugas ini serta nasehat-nasehat yang membuat peneliti dapat

kembali semangat mengerjakan penelitian ini.

viii



10. Teman-teman satu angkatan 2015 di Fakultas Psikologi yang tidak dapat
disebutkan satu persatu yang selalu memberikan semangat dan dukungan
satu sama lain.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan anugerah-Nya kepada
semua pihak yang telah memberikan bantuan kepada peneliti.

Dengan segala kerendahan hati, peneliti mengakui bahwa masih
banyak kekurangan yang terdapat dalam laporan penelitian ini. Untuk itu
peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk laporan
penelitian ini. Besar harapan peneliti agar suatu saat penelitian ini dapat

berguna untuk berbagai pihak

Bandung, November 2019

Peneliti



