BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa terdapat

hubungan signifikan Sense of humor dan Kepuasan Pernikahan dalam area komunikasi pada
suami atau istri di kota Bandung Selatan yang tergolong tinggi.

Terdapat hubungan positif antara sense of humor dan Kepuasan Pernikahan dalam
area Komunikasi pada suami atau istri di kota Bandung Selatan. Sehingga, semakin tinggi
sense of humor yang dimiliki suami atau istri maka kepuasa pernikahan dalam area

komunikasi yang dimiliki suami atau istri akan semakin tinggi pula.

5.2 Saran

5.2.1 Saran Teoretis

- Bagi peneliti lain yang tertarik untuk meneliti penelitian serupa, dapat meneliti
variabel sense of humor dan kepuasan pernikahan dalam area komunikasi dengan

melihat faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi kepuasan pernikahan.

5.2.2 Saran Praktis
- Bagi pasangan suami atau istri di Kota Bandung Selatan, disarankan untuk

menggunakan ataupun melibatkan humor secara efektif dalam menjalin hubungan
dengan pasangan sehingga dapat meningkatkan kualitas komunikasi hingga mencapai
kepuasan pernikahan.

- Bagi pasangan suami atau istri di Kota Bandung Selatan, diharapkan dapat
mengetahui apa yang menjadi kelebihan dan kekurangan dari setiap pasangan agar

humor yang digunakan dapat berdampak positif bagi hubungan pernikahan.
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