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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan Sense of Humor dan kepuasan 

pernikahan dalam area komunikasi pada Suami atau Istri di kota Bandung. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah korelasional dengan melibatkan 98 sampel dari 

keseluruhan populasi.  

 
 Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini menggunakan alat ukur Sense of humor 

yant terdiri dari 26 aitem dengan validitas berkisar 0,319 - 0,744 dan juga menggunakan 

alat ukur kepuasan pernikahan dalam area komunikasi yang terdiri dari 13 aitem dengan 

validitas berkisar 0,617 – 0.923. Reliabilitas kedua alat ukur menggunakan rumus alpha 

cronbach. Untuk alat ukur sense of humor didapatkan nilai 0,745 sehingga tergolong dalam 

kategori reliabilitas tinggi dan alat ukur kepuasan pernikahan dalam area komunikasi 

didapatkan nilai 0,768 sehingga tergolong dalam kategori reliabilitas tinggi. 
 

 Berdasarkan hasil olah data, diperoleh hasil sebesar Sig. (2 sided), 0,623 sehingga 

terdapat hubungan antara sense of humor terhadap kepuasan pernikahan dalam area 

komunikasi. Sementara hasil dari hubungan kepuasan pernikahan dan indikator humor style 

pertama (Humor Production) sebesar 0,548, kedua (Social Uses of Humor) sebesar 0,472, ketiga 

(Coping and Adaptive Humor Uses of Humor for Coping)  sebesar 0,500, keempat (Attitudes Toward 

Humor) sebesar 0,480. 
  

 Saran untuk penelitian selanjutnya adalah dapat meneliti variabel sense of humor dan 

kepuasan pernikahan dalam area komunikasi dengan melihat faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi kepuasan pernikahan. 
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Abstract  

 This study aims to determine The Relationship of Sense of Humor and Marital 

Satisfaction in The Area of Communication to Wife or Husband at Bandung. The design of 

this study is correlational with involving a total population of 98 students as respondents. 

 

 The measuring instrument used to measure Sense of Humor consisted of 26 items 

with validity ranging from 0319 - 0.744 and also using the measuring instrument of the 

Marital Satisfaction in The Area of Communication was based on 13 items with validity 

ranging from 0.617 - 0.923. The reliability of Sense of Humor gauge uses the cronbach alpha 

formula with a value of 0.745 which is included in the high reliability category and for 

Marital Satisfaction in The Area of Communication gauge the value of 0.768 is included in 

the very high reliability category. 

 

 Based on this study, the results show that there is relationship between Sense of 

Humor and Marital Satisfaction in The Area of Communication, namely Asymp. Sig. (2-

sided) 0.623. While the result of Sense of Humor and indicators of Marital Satisfaction, first 

(Humor Production) is 0.546, second (Social Uses of Humor) is 0.472, third (Coping and 

Adaptive Humor Uses of Humor for Coping) is 0,500, fourth (Attitudes Toward Humor) is 

0,480. 

 

 The Suggestions for further research are to be able to examine the variables of 

humor and marriage satisfaction in the field of communication by looking at other factors 

that can affect marital satisfaction. 
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