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Abstrak 

 

 Studi ini mengkaji mengenai perbandingan derajat self-efficacy akademik pada 

mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas “X” Bandung yang memiliki IPK di bawah 2.75 

dan IPK di atas 3.50. Studi ini dikaji melalui teori self-efficacy dari Bandura (2002).  

 Teknik pengambilan data menggunakan disproportionate stratified random sampling, 

dengan sampel mahasiswa sebanyak 175 orang. Mahasiswa yang memiliki IPK di bawah 

2.75 sebanyak 32 orang dan mahasiswa yang memiliki IPK di atas 3.50 sebanyak 143 orang.  

 Pengolahan data menggunakan uji statistik U-Mann Whitney. Hasil studi penelitian 

ini menunjukan nilai (Asymp.Sig 0,000) yang menunjukan bahwa terdapat perbedaan derajat 

self-efficacy akademik pada mahasiswa yang memiliki IPK di bawah 2.75 dengan mahasiswa 

yang memiliki IPK di atas 3.50, dimana mahasiswa yang dengan IPK 2.75 memiliki self-

efficacy akademik yang rendah dan mahasiswa dengan IPK di atas 3.50 memiliki self-efficacy 

akademik yang tinggi. 

Kata kunci : Self-efficacy akademik, perbandingan, IPK, mahasiswa 
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Abstract 

 

 This study examines the comparison of the degrees of academic self-efficacy in 

Faculty of Psychology students in “X” University, who have a GPA below 2.75 and a GPA 

above 3.50. This study was examined through the theory of self-efficacy from Bandura (2002).  

 The data collection technique uses disproportionate stratified random sampling, with 

a student sample of 175 people. 32 students who have a GPA below 2.75 and 143 students 

who have a GPA above 3.50. 

 Processing data using U-Mann Whitney statistical tests. The results of this study show 

the value of (Asymp.Sig 0,000) which shows that there are differences in the degree of 

academic self-efficacy in students who have a GPA below 2.75 with students who have a GPA 

above 3.50, where students with 2.75 GPA have low academic self-efficacy and students with 

a GPA above 3.50 have high academic self-efficacy. 
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