ABSTRAK

Dessert merupakan hidangan penutup yang sedang populer dan berkembang
saat ini. Namun dessert merupakan salah satu makanan yang tidak sehat apabila
sering dikonsumsi. Maka dari itu, low-calories dessert house dapat menjadi salah
satu solusi dimana pengunjung dapat menikmati makanan penutup tanpa merasa
takut akan dampaknya terhadap kesehatan dan bertambahnya berat tubuh. Selain
itu, dessert house ini juga berfungsi sebagai sarana rekreasi untuk melepaskan
kejenuhan dimana pengunjung dapat melakukan praktik membuat dessert, dan
berbelanja aneka ragam jenis makanan yang mengandung kalori rendah. Selain itu,
pengunjung juga bisa mendapatkan edukasi tentang bagaimana membuat dessert
yang sehat. Adapun dessert yang dijual pada café ini adalah dessert yang berasal
dari paris dengan menggunakan sistem pelayanan table service dimana pengunjung
dapat duduk dan menunggu makanan untuk diantarkan kepadanya. Sebagai
tambahan, terdapat pula dessert bar yang ditujukan kepada pengunjung yang ingin
take a way.

Low calories dessert house dirancang dengan mempertimbangkan
kenyamanan, kesehatan dan edukasi yang akan didapatkan oleh pengunjung. Hal
ini berkaitan dengan konsep yang diambil yaitu “Healthy as Arabinose” dimana
arabinose merupakan molekul gula dasar yang sehat. Penerapan konsep pada
perancangan dimulai dari proses pembentukan molekul gula dasar dari gabungan
atom sampai pengolahan gula itu sendiri melalui proses karamelisasi. Bentuk yang
diterapkan pada interior tugas akhir ini adalah bentuk organik yang terinspirasi dari
bentukan molekul dan geometri dari gula dengan tujuan untuk memberikan daya
tarik pada interior terhadap pengunjung.
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ABSTRACT

A dessert — the Sweet confection after meal — has now become essential and
Is considered one of the most favored dishes these days. On the contrary, it is
considered as one of the unhealthy food to be consumed. Therefore, low-calories
dessert house can be one step solution for the dilemma. It is the place where
customer can savor the taste of the sweetness of dessert without concerning the
after effect on their health and body weight. Furthermore, dessert house has
another function for recreation facility to relieve stresses such as practice in
making dessert, and purchasing many kinds of low calory food. Moreover, visitor
can gain the education in how to make a healthy dessert. The dessert sold at this
café is a dessert originating from Paris using a table service system where visitors
can sit and wait for the food to be delivered to him. In addition, there is a dessert
bar for the customer who wants to take a way the food.

Low calories dessert house is designed by taking into account the comfort,
health and education which the visitor will get. This is related to the concept taken,
namely "Healthy as Arabinose" where arabinose is a healthy basic sugar molecule.
The implementation of the concept in the design starts from the process of forming
basic sugar molecules from a combination of atoms to the processing of the sugar
itself through caramelization. The form applied to the interior of this final project
is an organic form inspired by molecular formation and the geometry of sugar with

the purpose of emphasizing the interior ’s.charm to the visitor.
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