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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Simpulan 

     Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan tingkat sosial ekonomi 

dengan tingkat pencegahan karies di Kecamatan Dukuhseti didapatkan simpulan 

bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat sosial ekonomi dengan 

tingkat pencegahan di Kecamatan Dukuhseti. 

 

5.2. Saran  

     Berdasarkan hasil penelitian dapat dilihat bahwa tingkat pencegahan karies di 

Kecamatan Dukuhseti termasuk dalam kategori di mana tidak ada tingkat 

pencegahan yang paling menonjol baik itu primer, sekunder atau tersier tetapi 

masyarakat Dukuhseti diharapkan dapat meningkatkan kesadaran akan tindakahan 

pencegahan karies sehingga prevalensi karies dan penyakit mulut akan berkurang, 

sehingga kondisi yang diharapkan adalah mewujudkan masyarakat yang sadar 

bahwa tindakan pencegahan karies lebih penting dan adapun hal-hal yang peru 

diperbaiki adalah untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan mengenai 

pencegahan penyakit di bidang kedokteran gigi terutama pencegahan karies dan 

meningkatkan kesadaran masyarakat untuk melakukan kontrol 6 bulan sekali ke 

dokter gigi, adapun saran untuk tenaga kesehatan luntuk lebih banyak 

mensosialisasikan tentang tindakan pencegahan ke desa-desa, sehingga 
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masyarakat yang memiliki sosial ekonomi rendah paham akan pencegahan karies 

yang di mulai dari tindakan pencegahan primer.


