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ABSTRAK 

 

     Gizi memiliki peranan penting dalam pertumbuhan dan perkembangan tubuh, 

namun gizi masih menjadi masalah utama kesehatan masyarakat di Indonesia. 

Kekurangan gizi terhadap seseorang memiliki dampak terhadap rongga mulutnya 

yaitu pertumbuhan dan perkembangan rahang yang terhambat sehingga dapat 

menyebabkan crowding. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

Indeks Massa Tubuh menurut Umur (IMT/U) dengan terjadinya crowding anterior 

pada anak usia 10-12 tahun pada SD Mulia Wacana Bandung. 

     Metode penelitian ini merupakan penelitian observasional-analitik dengan 

rancangan penelitian berupa cross-sectional. Subjek penelitian berjumlah 74 anak 

di SD Mulia Wacana Bandung, pengambilan sampel dengan teknik purposive 

sampling yaitu pengambilan sampel berdasarkan kriteria inklusi dan ekslusi. Data 

yang dikumpulkan berupa status gizi anak berdasarkan Index Massa tubuh / Umur 

(IMT/U) dan keadaan susunan gigi (crowding). Analisis data menggunakan Fisher 

Exact Test. Pengolahan data menggunakan program SPSS. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 8,8% anak kategori obesitas 

(14%) terdapat crowding anterior, 1,8% anak kategori overweight (12,3%)  terdapat 

crowding anterior, 21,1% anak kategori normal (36,8%) terdapat crowding anterior, 

dan 24,6% anak kategori kurus (36,8%)  terdapat crowding anterior dan didapatkan 

nilai p untuk Fisher Exact Test sebesar 0,108. 

     Simpulan menunjukkan tidak terdapat hubungan status gizi dengan Crowding 

Anterior. 

     

 

Kata kunci : gizi, status gizi, crowding anterior 
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ABSTRACT 

  

 

     Nutrition has an important role in the growth and development of the body, but 

nutrition remains a major public health problem in Indonesia. Lack of nutrition has 

an impact on the oral cavity of growth and development of the jaw that is inhibited 

so that it can cause crowding. The purpose of this study to determine the 

relationship of Body Mass Index for Age (BMI/A) with the occurrence of anterior 

crowding in children aged 10-12 years on SD Mulia Wacana Bandung 

     This research is an observational-analytic research with cross-sectional design. 

Subjects were 74 children in SD Mulia Wacana Bandung, and the sample was 

selected by using purposive sampling technique which is based on inclusion and 

exclusion criteria. The collected data consisted of nutritional status of children 

based on Body Mass Index for Age (BMI/A) and the state of the arrangement of 

teeth (crowding). Data analysis using Fisher Exact Test. Data processing using 

SPSS program. 

     The results showed that there were 8.8% of obese children (14%), anterior 

crowding, 1.8% overweight children (12.3%), anterior crowding, 21.1% normal 

category (36.8% there was anterior crowding, and 24.6% children of thin category 

(36.8%) had anterior crowding and obtained p value for Fisher Exact Test of 0.108 

     Conclusions show no relationship of nutritional status with Anterior Crowding. 
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