BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 50 penerima manfaat BRSPDSN

Wyata Guna Bandung, dapat ditarik simpulan sebagai berikut:

1) Penerima manfaat BRSPDSN Wyata Guna Bandung sebagian besar memiliki goal yang
masih kurang jelas/spesifik.

2) Sebagian besar dari penerima manfaat BRSPDSN Wyata Guna Bandung memiliki profil
hope big agency thinking dan big pathway thinking.

3) Data demografis yang memiliki keterkaitan dengan profil hope ialah, kondisi penglihatan
dan usia saat mengalami netra.

4) Penerima manfaat yang memiliki kondisi penglihatan low vision merupakan penerima
manfaat yang paling banyak memiliki big agency thinking dan big pathway thinking
dalam mencapai tujuannya.

5.2 Saran

5.2.1 Saran Teoretis

Untuk penelitian berikutnya, peneliti memberikan saran sebagai berikut:

1) Bagi peneliti selanjutnya, disarankan melakukan penelitian mengenai Hope secara

spesifik (seperti dalam Karir, relasi sosial, dll) pada individu dengan disabilitas netra,
untuk mengetahui secara mendalam apakah disabilitas netra mempengaruhi profil hope

pada area kehidupan tertentu.
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2)

3)

4)
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Peneliti selanjutnya disarankan untuk menjaring mengenai faktor apa yang
mempengaruhi perbedaan derajat profil hope pada individu dengan disabilitas, khususnya
pada penyandang disabilitas netra.

Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti profil hope pada individu yang mengalami
disabilitas netra pada golongan usia lainnya.

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian tentang pengaruh goal
terhadap hope atau mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi hope pada disabilitas

netra.

5.2.2 Saran Praktis

Hasil dari penelitian ini dapat digunakan oleh:

1)

2)

Bagi kepala BRSPDSN, staf pengembangan diri, pengajar, dan pembimbing penerima
manfaat Wyata Guna Bandung, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan
pertimbangan dalam meyusun program pembinaan bagi penerima manfaat khususnya
dalam membangun keyakinan dan dorongan dalam mencapai tujuan mereka.

Bagi pembimbing penerima manfaat atau pihak BRSPDSN Wyata Guna dapat
menggunakan hasil penelitian sebagai reverensi untuk bahan dalam melakukan konseling
untuk meningkatkan harapan pada penerima manfaat. Hal ini dapat dilakukan melalui
kegiatan diskusi kelompok belajar/asrama, serta melalui diskusi secara personal antara

pembina dengan penerima manfaat.
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