
 

46                 Universitas Kristen Maranatha 
 

BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1  Simpulan 

     Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

terdapat perbedaan laju alir saliva pada individu obesitas dan normal. 

 

5.2  Saran 

Sebaiknya meneliti perbedaan laju alir saliva pada individu obesitas dan normal 

dengan menyesuaikan faktor lain yang dapat memengaruhi laju alir saliva seperti 

aktivitas fisik, psikoemsional, faktor kebiasaan, dan derajat hidrasi. 

 

 


