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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa 

obat yang paling sering diresepkan pada tahun 2018 adalah Amoxicillin sebanyak 

473 orang (86,1%). Rasionalitas penggunaan antibiotik berdasarkan kategori 

Gyssens sebesar 483 (88%) rasional, dan 68 (12%) irasional. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terdapat beberapa saran sebagai 

berikut : 

1. Perlu dilakukan pengarahan baik kepada mahasiswa program profesi kedokteran 

gigi dan dokter supervisi dalam menuliskan resep obat secara lengkap dan jelas. 

2. Perlu dilakukan pengawasan berkelanjutan untuk meningkatkan penggunaan 

antibiotik yang rasional. 

3. Perlu dilakukan penelitian pada skala besar agar dapat dilakukan evaluasi 

peresepan antibiotik di klinik lain untuk mengetahui rasionalitas penggunaanya 

yang lebih luas. 

4. Perlu dilakukan penelitian berkala tentang penggunaan antibiotik yang rasional 

di rumah sakit.

 

  


