ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk memperoleh gambaran mengenai jenis
motivasi prososial yang dominan serta faktor-faktor yang mempengaruhi pada relawan
Yayasan ‘X’ Indonesia. Populasi penelitian ini berjumlah 33 orang. Karakteristik populasi
adalah relawan aktif Yayasan ‘X’ yang telah bergabung selama minimal lebih dari 2 bulan.

Alat ukur yang digunakan adalah skenario motivasi prososial yang bersifat semi
proyeksi yang dibuat berdasarkan pada aspek-aspek motivasi prososial dari Janusz
Reykowsky yang telah divalidasi oleh expert. Alat ukur terdiri dari 10 aitem yang
menggambarkan aspek-aspek dari motivasi prososial. Data yang diperoleh disajikan dalam
bentuk distribusi frekuensi dan tabulasi silang.

Berdasarkan data yang diperoleh terdapat 72,7% relawan memiliki intrinsic
prosocial motivation, 15,2% relawan memiliki endocentric motivation, 6,1% relawan
memiliki ipsocentric motivation dan masing-masing 3% relawan memiliki dua jenis motivasi
prososial, yaitu ipsocentric motivation — endocentric motivation dan endocentric motivation —
intrinsic prosocial motivation. Perbedaan jenis motivasi ini disebabkan oleh faktor internal
yaitu jenis kelamin dan usia yang ada pada diri relawan Yayasan ‘X'

Saran bagi penelitian ini adalah dapat menghubungkan motivasi prososial dengan
penalaran moral serta dapat memperluas sampel penelitian. Peneliti juga mengajukan saran
kepada Yayasan ‘X agar mempertahankan relawan yang memiliki intrinsic prosocial
motivation maupun endocentric motivation serta Yayasan dapat merekrut relawan yang
setidaknya memiliki endocentric motivation, namun akan lebih baik jika calon relawan
memiliki intrinsic prosocial motivation.
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ABSTRACT

This study was conducted with the aim of obtaining an overview of the types of
dominant prosocial motivation and the factors that influence the volunteers of the Foundation
'X" Indonesia. The population of this study amounted to 33 people. Characteristics of the
population are Foundation active volunteers "X" who have joined for at least more than 2
months.

The measuring instrument used is a semi-projection scenario of prosocial motivation
based on aspects of prosocial motivation by Janusz Reykowsky that has been validated by the
expert. The measuring instrument consists of 10 items that describe aspects of prosocial
motivation. The data obtained is presented in the form of frequency distribution and cross
tabulation.

Based on the data obtained there were 72.7% of volunteers who had intrinsic
prosocial motivation, 15.2% of volunteers had endocentric motivation, 6.1% of volunteers
had ipsocentric motivation and each 3% of volunteers had two types of prosocial motivation,
namely ipsocentric motivation - endocentric motivation and endocentric motivation - intrinsic
prosocial motivation. The difference in types of motivation is caused by internal factors,
namely gender and age in the volunteers of Foundation “X".

The suggestion for this study is to be able to connect prosocial motivation with moral
reasoning and be able to expand the research sample. The researcher also made a suggestion
to the Foundation ‘X 'to maintain volunteers who have intrinsic prosocial motivation and
endocentric motivation as well as foundations that can recruit volunteers who at least have
endocentric motivation, but it would be better if prospective volunteers have intrinsic
prosocial motivation.

Keywords: Prosocial Motivation, Volunteers

vi

Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...t [
LEMBAR PENGESAHAN ........ooiii e I
PERNYATAAN ORSINALITAS SKRIPSI ..ot ii
PERNYATAAN PUBLIKASI LAPORAN PENELITIAN .....cooiiiiiieii e 0\
ABSTRAK et %
ABSTRACT ..ttt e R Rkt r e b e Vi
KATA PENGANTAR .. ittt bbb sbn e be et e e b e nne s vii
DAFTAR IS ..ttt aRE e btttk b et ne et nrs IX
DAFTAR TABEL ...t X
DAFTAR BAGAN ...ttt ettt g et e e b sbn e ne e nns Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt a et Xii

BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah........cceeoiiiiiiiiiiecee s 1
1.2 1dentifikasi Maslah ..ot 9
1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian .........cccociii i it 9
1.3.1  Maksud Penelitian ... coiiiiieennensensesssessessssssiesiesse e 9
1.3.2  Tujuan PeNElItian........ccoceiieiece et 9
1.4 Kegunaan PeNEIITIAN ........c.civeieiieceeie sttt ens 9
1.4.1 Kegunaan TEOIELIS. .....cciiiieiieieeieseeste e e et este e e steate e sraesnesneesreenee e 9
1.4.2  Kegunaan PraKtiS.........ccccceiieiiiieiieeie ettt 9
1.5 Kerangka PEMIKITAN ........ccuoiiiiicic et ne e ens 10
1.6 ASUMST PENEIITIAN ...t 19
X

Universitas Kristen Maranatha



BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

2.1 MOLIVAST PrOSOSIAI ......oviiiiiiiiieiieiec e 20
2.1.1 Definisi Perilaku ProSoSial ... 20
2.1.2 Pengertian Motivasi Prososial. ... 20
2.1.3 Perkembangan Motivasi Prososial ...........cccceeieiiiiniiiiiniececc e 21
2.1.4 Aspek-aspek Motivasi ProSosial ...........cccoviieieiiiiniiesieeesese e 22
2.1.5 Jenis-jenis Motivasi ProS0SIal ... 24
2.1.6 Faktor yang dapat Mempengaruhi Perkembangan Motivasi Prososial................. 25

2.2 Karakteristik dan Tugas-tugas Perkembangan Pada Masa Dewasa Awal ...................... 28
2.2.1 Karakteristik Kognitif Pada Masa DEWASA ..............ceoumiiiieneeieniiueseeniesiesiesieenenns 28

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Rancangan dan Prosedur PENEIITIAN ............cueiveieiiieie et esne s 30
3.2 Bagan Rancangan PeNEIIIAN ........ccciiieiiiiiisisie i sbe e 30
3.3 Variabel Penelitian dan Defisini Operasional ..........cccuviveiieeiciiienesie st 30
3.3.1 Variabel Penelitian ...ttt e 30
3.3.2 Definisi KONSEPLUAL......cccurieiieiiie ettt ettt er e 31
3.3.3 DefiniSi OPerasional..........c.cuuiiiieieeiei st eie e et e sre e snaesae e nns 31
3.4 Alat UKUP PENEIILIAN ..ot ssissise ettt nnes 33
3.4.1 Alat Ukur Motivasi ProSoSial...........cccoviiieiiinicisineseseeeese s 33
3.4.2 SIStEM PENIIAIAN ... 36
3.4.3 Data Pribadi dan Data PENUNJANG..........ccoeiieiiiiiiiece e 36
3.4.4 Validitas dan Reliabilitas Alat UKU ...........cccoooiiiiiiiincciesee e 37
3.5 Populasi dan Teknik Penarikan Sampel ... 37
3.5.1 POPUIAST SASAIAN. ......ccuveiviiiiiiiieite ettt steeste et re e s sae e st e be e e e sraenreeneenns 37
X

Universitas Kristen Maranatha



3.5.2 KarakteriStik POPUIAST ..........cccoiiiiiiiiiieeee e 37

3.6 TEKNIK ANGIISIS DALA ....ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et ee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 38

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran RESPONUEN ........ciuiiiiiiiiieeee ettt sb b 39
4.2 HaSIl PENEIITIAN ..ot 39

4.2.1 Persentase Motivasi Prososial Relawan Yayasan ‘X’ .......ccccovvvenininieninninnennnn. 41
4.3 PEMDANASAN ... et eitie ettt e st e e Rttt re e ne e teene e areenteeneeaneenne s 44

BAB V SIMPULAN DAN SARAN

5.1 SIMIPUIAN. .ttt bbbt e bbb n e 52

TR Y L - | e O R R 52

B.2.0 SN TOMITIS oo 53

5.2, 2 SaAIAN PrakliS....cco o oo 53

DAFTAR PUST AK A oo s 54

DAFTAR RUJUKAN ..o s 55
Xi

Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kisi-kisi Alat Ukur Motivasi Prososial ............ccoooeiiiiiiiiiiinsesese e 34
Tabel 4.1 Gambaran Responden Berdasarkan Jenis Kelamin............cccoccovvviiniiiieneiienennne 39
Tabel 4.2 Gambaran Responden Berdasarkan USIa............ccoceiereiiiininieniseeeesesesieia 39
Tabel 4.3 Gambaran Responden Berdasarkan Lamanya Bergabung menjadi Relawan........... 40
Tabel 4.4 Jenis Motivasi ProSOSIAl..............eoiviiurneeneiieiie e see s sse e 41
Tabel 4.5 Tabulasi Silang antara Jenis Motivasi Prososial dengan Jenis Kelamin.................. 42
Tabel 4.5 Tabulasi Silang antara Jenis Motivasi Prososial dengan Usia ............ccccccevenincnins 42
Tabel 4.7 Jenis Motivasi Prososial Berdasarkan Proses Motivasi Prososial..................cc.c...... 43
xii

Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR BAGAN

Bagan 1.1 Kerangka PiKir..........o.oiiiiiiii e 18

Bagan 3.2 Bagan Prosedur Penelitian................ooooiiiiiiiiiii i 30

xiii

Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Lembar Pernyataan KeSediaan ..........ccoceveieieiiniiinisiseeeee e L-1

Lampiran 2: Data Pribadi dan Alat Ukur Motivasi Prososial ............ccccecvieneneninnnininnnn L-2

Lampiran 3: Kisi-KiST AlQt UKUF ........coooiiiiiii s L-7

Lampiran 4: Data Mentah...........coooiiiiii e L-11

Lampiran 5: Data Mentah dan Hasil Motivasi Prososial .............cccceveiininiinininiens L-13

Lampiran 6 : Pengolahan STatiStiK ..ot L-14
Xiv

Universitas Kristen Maranatha



