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ABSTRAK 

 

Penampilan fisik memiliki kaitan erat dengan daya tarik yang dimiliki seseorang. 

Daya tarik khususnya pada wajah terutama pada bagian mata dan mulut, memiliki 

tingkatan tertinggi dalam mempengaruhi persepsi estetika seseorang. 

Ketidakpuasan terhadap penampilan wajah seringkali lebih disebabkan oleh 

keadaan gigi- geligi. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dampak maloklusi anterior 

terhadap psikososial pada remaja usia 12 sampai 15 tahun di SMP “X” kota 

Bandung. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan menggunakan desain 

penelitian cross-sectional. Sampel penelitian 37 orang yang diperoleh dari teknik 

pengambilan sampel purposive sampling. Penelitian dilakukan melalui pengisian 

kuesioner PIDAQ (Psychosocial Impact of Dental Aesthetic Questionnaire) dan 

pemeriksaan intra oral. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat terdapat 9 orang (24,3%) 

mengalami anterior prostusi, 14 orang (37,8%) mengalami crowded, 6 orang 

(16,2%) mengalami diastema dan 8 orang (21,6%) mengalami open bite. Dari hasil 

pengisian kuesioner PIDAQ (Psychosocial Impact of Dental Aesthetic 

Questionnaire) didapatkan hasil  bahwa dampak maloklusi gigi anterior terhadap 

aspek rasa percaya diri dalam penelitian ini paling berpengaruh pada remaja, hal ini 

terlihat dari hasil dental self-preception dan aesthetic concern. Sedang untuk 

psychosocial impact dan social impact tidak memiliki dampak yang signifikan bagi 

responden. 

Kesimpulan penelitian adalah berdasarkan karakteristik maloklusi dimana 

sampel yang mengalami crowded  14 orang (37,8%) memiliki status psikososial 

yang buruk. Hal ini juga di lihat dari hasil nilai p < 0,05 yang berarti bahwa terdapat 

hubungan antara kriteria maloklusi dengan status psikososial remaja. 

 

Kata kunci: maloklusi antrior, psikososial, dan remaja  
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ABSTRACT 

 
 

      Physical appearance has a close relationship with a person's attraction. The 

special attraction of the face, especially in the eyes and mouth, has the highest level 

in influencing one's aesthetic perception. Dissatisfaction with the appearance of the 

face is often caused by the condition of the teeth. 

The purpose of this research is to describe the impact of anterior malocclusion on 

the psychosocial of adolescents at the age of 12 to15 years at SMP “X” Bandung 

city. 

The type of study used is descriptive study with cross sectional design. The 

sample of this research are 37 people obtained by purposive sampling techniques. 

Data were collected using PIDAQ (Psychosocial Impact of Dental Aesthetic 

Questionnaire) questionnaires and intra oral examination. 

The result of this study showed that 9 people (24,3%) have anterior protusion, 

14 people (37,8%) have crowded teeth, 6 people (16,2%) have diastema and 8 

people (21,6%) have open bite. 

Conclusion of the study is based on the characteristics of malocclusion where 14 

people (37,8%) with crowded teeth had a bad psychosocial status. It can also be 

seen from the results p < 0.05, which means that there is a correlation between the 

criteria of malocclusion with the status of adolescent psychosocial.  
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