BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka diambil

beberapa kesimpulan sebagai berikut.

1) Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan pemeliharan kesehatan
gigi dan mulut dengan perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, dimana
semakin baik tingkat pengetahuan responden mengenai pemeliharan kesehatan
gigi dan mulut maka akan diikuti oleh semakin baiknya perilaku responden
mengenai pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak kelas 3 di SDN “X”
Kota Bandung.

2) Penyuluhan yang diberikan pada saat kegiatan Pengalaman Belajar Lapangan
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Kristen Maranatha pada tahun 2017
menggunakan media visual dengan metode one way method dengan alat bantu
boneka karakter terbukti efektif dalam meningkatkan pengetahuan anak-anak

kelas 1 di SDN “X” Kota Bandung.

5.2 Saran
1) Berdasarkan hasil penelitian, dapat dilihat bahwa penyuluhan pada anak-anak
usia sekolah dasar memberi dampak yang baik bagi pengetahuan dan perilaku

mereka, sehingga program penyuluhan sangat disarankan untuk terus
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dikembangkan dan terus dilakukan demi meningkatkan derajat kesehatan gigi
dan mulut anak-anak usia sekolah dasar.

2) Untuk mempertahankan pengetahuan dan perilaku pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut yang baik pada anak usia sekolah dasar, perlu di dukung dengan
program UKGS di setiap sekolah dasar.

3) Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan pengetahuan dan
perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yang baik dengan kondisi

rongga mulut anak.
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