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ABSTRAK 

 

 

Subjective Well Being berkaitan erat dengan kesejahteraan manusia, 

dimana kesejahteraan tersebut dapat dipengaruhi dengan adanya kehadiran anak di 

dalam keluarga. Teori Value of Children ialah makna kehadiran anak di dalam 

keluarga yang terdiri dari makna  yang positif maupun negatif (Fred Arnold, 1975). 

SWB merupakan evaluasi subjektif individu atas kehidupannya mencakup penilaian 

kognitif dan reaksi emosional terhadap suatu peristiwa (Diener, 2005) pada ibu yang 

memiliki anak di sekolah “X” Bandung. 

 

Terdapat 100 ibu yang berpartisipasi di dalam penelitian ini yang dipilih 

berdasarkan teknik purposive sampling. Setiap partisipan mengisi tiga alat ukur, yaitu 

VOC, Satisfaction With Life Scale, dan Scale of Positive and Negative Affect. Alat 

ukur VOC diperoleh dari peneliti lain, yaitu Vica Krisilia L. (2010) dan dimodifikasi 

yang terdiri dari 45 item dan alat ukur SWB diperoleh dari peneliti lain, yaitu Levana 

Putri (2013) dengan 5 item SWLS dan 12 item SPANE. Skor aspek VOC negatif dan 

positif akan dikorelasikan dengan skor SWB dengan menggunakan uji korelasi 

Spearman di dalam program SPSS. 

 

Berdasarkan pengolahan data secara statistik, hasil korelasi VOC positif 

dengan SWB ialah (r = 0,265) dan korelasi VOC negatif dengan SWB ialah (r = -

0,224).  Kesimpulan yang diperoleh ialah terdapat hubungan antara VOC dengan 

SWB secara signifikan namun lemah pada ibu yang memiliki anak di sekolah “X” 

Bandung, dimana terdapat faktor-faktor lain yang memengaruhi hubungan antara 

VOC dan SWB. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk meneliti faktor yang 

memengaruhi seperti tujuan dan jenis kelamin anak.  
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ABSTRACT 

 

 

Subjective Well Being is closely related to human welfare, where he 

welfare can be influenced by the presence of children in the family.  Value of Children 

close relately to meaning of the presence of children in the family consisting of 

positive value and negative value (Fred Arnold, 1975). SWB is an individual’s 

subjective evaluation of his life including cognitive judgement and emotional reactions 

to an event (Diener, 2005) on mother who have a children at school “X” Bandung. 

 

There were 100 mother who participated in this research and selected by 

purposive sampling. Each participants filled three measuring instruments, VOC, 

SWLS, and SPANE. VOC measurements referred to another researcher, is Vica 

Krisila L. (2010) and modified to 45 items. SWB measurements reffered to another 

researcher, is Levana Putri (2013) with 5 items of SWLS and 12 items of SPANE. 

Aspect score of VOC are correlated with SWB score using Spearman’s test in the 

SPSS Program. 

 

Based on the correlation result in this research, correlation result of 

VOC Positive with SWB is (r = 0,265) and VOC Negative with SWB is (r = -0,224). 

The conclusion obtained is there a significant but weak correlation between  VOC and 

SWB on mothers who have children at school “X” Bandung. This can happen because 

theres another factor that can influence correlation between VOC and SWB. For the 

nex researchers, it is suggested to examine the factors that influence VOC and SWB 

such as Gender of children and individual’s goal. 
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