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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas berkat,
kasih, dan rahmat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan Karya
Tulis [lmiah yang berjudul “Hubungan Antara Stres Dengan Pola Siklus Menstruasi
Pada Mahasiswi Angkatan 2018 Fakultas Kedokteran Universitas Kristen
Maranatha Bandung” dengan baik dan tepat pada waktunya. Penulisan Karya Tulis
IImiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha, Bandung.

Penulis menyadari bahwa penulisan Karya Tulis IImiah ini dapat terselesaikan
dengan baik karena adanya bimbingan serta bantuan yang sangat berarti dari
berbagai pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung, sehingga
perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada:

1. Dani, dr., M.Kes. selaku pembimbing satu yang telah bersedia meluangkan
waktu, pikiran dan tenaga untuk membimbing, memberi saran, serta
dukungan yang sangat berarti bagi penulis sehingga Karya Tulis lImiah ini
dapat selesai dengan baik dan tepat waktu.

2. Jo Suherman, dr., MS, AIF. selaku pembimbing dua yang telah bersedia
meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk membimbing, memberi saran,
serta dukungan yang sangat berarti bagi penulis sehingga Karya Tulis
IImiah ini dapat selesai dengan baik dan tepat waktu.

3. Seluruh rekan mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Kristen
Maranatha angkatan 2018 yang telah bersedia menjadi subjek penelitian
dalam penelitian ini.

4. Orangtua penulis, Yohanes Sutrisno Subagyo dan Martha Anik Setiyani,
kakak penulis, Daniel Sabbat Christian, Yosafat Baptista dan Anis Citra
yang selalu memberi dukungan, kasih sayang dan doa yang tiada henti.

5. Alm. Kenneth Clarkson, saudara penulis yang selalu memberi dukungan

dan kasih sayang kepada penulis. Penulis merasa sangat termotivasi untuk
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menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini berkat kenangan, kasih sayang dan
nasihat yang senantiasa diberikan kepada penulis semasa hidupnya.

. Teman-teman kuliah penulis, Sartika, Monica, Gaby, Widya, Priska,
Andrew, Thevan, Karin dan Eliz yang selalu membantu, mendukung dan
memotivasi penulis.

. Teman-teman gereja penulis, Tasya, Elnisi, Inggrid, Nella, Selvi, dan Jenny
yang selalu memahami kesibukan penulis dan memberi dukungan serta doa
kepada panulis.

. Sahabat penulis, Hesti, Lia, Belle, Anna, Lisa, Vania, Dora, Maria, dan
Vania yang selalu memberi dukungan kepada penulis.

. Semua pihak yang telah membantu penulisan Karya Tulis lImiah ini namun
tidak dapat disebutkan satu per satu, penulis menyampaikan terima kasih
dan penghargaan setinggi-tingginya, semoga Tuhan Yang Mahakuasa
membalas semua kebaikan.

Akhir kata, dengan segala kerendahan hati, penulis berharap semoga Karya

Tulis llmiah ini dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan,

khususnya di bidang kedokteran.

Bandung, Oktober 2019

Aprila Ayu Christiani



