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Tuberkulosis (TB) adalah penyakit infeksi menular oleh Mycobacterium
tuberculosis, yang menyerang berbagai organ, terutama paru-paru. Jumlah kasus
baru TB di Indonesia sebanyak 420.994 kasus pada tahun 2017. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik pasien tuberkulosis paru di
RSVI Pematangsiantar periode Januari — Desember 2018  berdasarkan
karakteristik jenis kelamin, usia, pekerjaan, status merokok, gejala klinik, terapi
pengobatan TB sesuai kategori OAT, Klasifikasi penderita TB paru, pemeriksaan
penunjang yang digunakan, dan penyakit komorbid. Metode yang digunakan
adalah deskriptif retrospektif dari data rekam medik pasien di RSVI
PematansSiantar periode Januari — Desember 2018. Hasil yang diperoleh
menunjukkan terdapat 304 pasien tuberkulosis paru. Jenis kelamin tersering pada
laki-laki (69,74%), angka kejadian terbanyak pada kelompok usia masa lansia 46
— 65 tahun (45,39%), status yang tidak merokok (81,58%), pekerjaan wiraswasta
(32,57%), memiliki 3 gejala klinik (34,21%) dengan gejala klinik terbanyak batuk
dahak > 2 minggu, diagnosis dengan pemeriksaan radiologik dan hematologi rutin
(62,50%), klasifikasi kasus baru (66,45%), usia dewasa kategori OAT 1 dan 3
(57,89%), dan penyakit komorbid tersering diabetes (15,00%). Simpulan
penelitian ini adalah terdapat 304 pasien tuberkulosis paru di RSVI
Pematangsiantar pada periode Januari — Desember 2018, paling banyak mengenai
laki-laki, usia 46 — 65 tahun, tidak merokok, wiraswasta, datang dengan minimal 3
gejala Klinik dengan gejala klinik terbanyak yaitu batuk dahak > 2 minggu,
diagnosis pemeriksaan berdasarkan radiologik dan hematologi rutin, kasus baru,
usia dewasa kategori OAT 1 dan 3, dan penyakit komorbid tersering adalah
diabetes.

Kata kunci: tuberkulosis paru, gambaran karakteristik pasien, RSVI

Pematangsiantar
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ABSTRACT

CLINICAL CHARACTERISTIC OF LUNG TUBERCULOSIS PATIENT IN
RSVI PEMATANGSIANTAR HOSPITAL
IN JANUARY — DECEMBER 2018 PERIOD

Steven Marhance, 2019
Advisor | : Mariska Elisabeth,dr.M.Kes.
Advisor Il : July Ivone,dr., MKK;MPd.Ked.

Tuberculosis is one of the transmitted disease by Mycobacterium tuberculosis,
that can attack many organs, especially the lung . This disease if not treated well
can cause a complication and may be death. In Indonesia there is 420.994 new
cases of tuberculosis in 2017. This study aimed to determine the description of
lung tuberculosis patient in RSVl Pematangsiantar Hospital in January —
December 2018 based on characterictics of gender, age, occupation, smoking
status, clinical symptom, tuberculosis medication based on OAT, classification of
lung tuberculosis, workup, and comorbid disease. The method used was
retrospective descriptive from patient medical record data in RSVI
Pematangsiantar within January — December 2018 period. The results showed
there were 304 lung tuberculosis patients. The highest incidence was in male
(69,74%), the age 46-65 years (45,39%), no smoking status (81,58%), an
entrepreneur (32,57%), 3 clinical symptomps (34,21%) mainly coughing more
than 2 weeks , radiology and complete blood count workup (62,50%), new case of
lung tuberculosis (66,45%), OAT category 1 and 3 for adult (57,89%), and
diabetes to be the comorbid disease (15,00%). In conclusion, there were 304
patients lung tuberculosis cases in RSVI Pematangsiantar Hospital within
January — December 2018 period, male, the highest age 46-65 years, non smoker,
entrepreneur, minimal 3 clinical manifestasions, radiology and complete blood
count workup, new case of lung tuberculosis, category 1 of lung tuberculosis
treatment, The most comorbid found is diabetes.

Keywords: lung tuberculosis, clinical characteritic, RSVl Pematangsiantar
Hospital
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