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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat,
kasih, dan karunia-Nya vyang tak berkesudahan sehingga saya dapat
menyelesaikan Karya Tulis limiah yang berjudul “Pengaruh Goji Berry (Lycium
barbarum) terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan Dua Jam Postprandial Laki-
laki Dewasa Muda” dengan baik.

Karya Tulis Illmiah ini merupakan salah satu syarat kelulusan untuk
mendapatkan gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas
Kristen Maranatha Bandung. Proses penyusunannya tak lepas dari bimbingan dan
dukungan berbagai pihak. Pada kesempatan ini, saya ingin memberi apresiasi dan
ucapan terima kasih kepada:

1. Fenny, dr., Sp.PK., M.Kes.sebagai dosen pembimbing utama atas waktu,
tenaga, pemikiran-pemikiran, dan nasihat yang diberikan dari awal hingga
akhir proses penyusunan Karya Tulis IImiah ini.

2. Heddy Herdiman, dr., M.Kes. sebagai dosen pembimbing kedua atas waktu,
tenaga, pemikiran-pemikiran, dan nasihat yang diberikan dari awal hingga
akhir proses penyusunan Karya Tulis IImiah ini.

3. Keluarga penyusun: Mama Marlina Ruslie, Papa Harry Setiawan, kedua adik
terkasih, William Setiawan dan Nicholas Setiawan atas doa, pengertian,
semangat, dan dukungan materilnya untuk saya.

4. Rekan seperjuangan yang saling menyemangati dan setia menemani, Elizabeth
Herlina dan Masrur Khairul Alam. Semoga apa yang kalian perjuangkan pun
berbuah baik.

5. Sahabat-sahabat terkasih yang setia mendengarkan keluh kesah, Vania Irawan,
Vira Fiorentina, Jesica Veronika, Veren Jonathan, Nabila CP, Charine, Ovi,
Diana, dan Alvin.

6. Pihak-pihak yang belum tersebut namanya, terutama yang menjadi subjek
penelitian, semoga Tuhan membalas sekecil apapun kebaikan kalian.

Saya sadar bahwa Karya Tulis llmiah ini masih jauh dari sempurna. Maka dari

itu, saya memohon maaf apabila ada kesalahan yang disengaja maupun tidak
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disengaja. Saya sangat terbuka akan kritik dan saran dari Pembaca. Semoga Karya
Tulis llmiah ini boleh bermanfaat dan menjadi inspirasi bagi Pembaca. Tuhan

memberkati kita semua.

Bandung, Oktober 2019

Penyusun

Yenny Frida Setiawan
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