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ABSTRAK 

 
PERBANDINGAN EFEKTIVITAS GEL SSMP DAN MADU MANUKA 

UMF 15+ TERHADAP KECEPATAN PENYEMBUHAN LUKA BAKAR 
DERAJAT IIA PADA TIKUS WISTAR JANTAN SECARA 

MAKROSKOPIS 
 
Maria Astri Hermapranatasari, 2019.   
Pembimbing I   : Peter N. Soekmadji, dr., Sp.KK, MH 
Pembimbing II  : Cherry Azaria, dr., M.Kes 
 
Luka bakar adalah masalah kesehatan masyarakat global karena sering terjadi dan 
dapat menyebabkan berbagai komplikasi yang serius. Banyak terapi yang 
digunakan untuk menangani luka bakar, salah satunya adalah dengan menggunakan 
pengobatan dari bahan alami. Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan 
efektivitas madu multifloral (gel SSMP) dan madu monofloral (madu Manuka) 
yang berasal dari bahan alami sebagai terapi luka bakar derajat IIA. Penelitian ini 
menggunakan metode eksperimental laboratorium sungguhan. Sebanyak 18 tikus 
Wistar jantan dibagi menjadi 3 kelompok secara acak (1- balutan kasa NaCl 0,9%, 
2-gel SSMP, 3-madu Manuka UMF 15+) setelah diinduksi luka bakar derajat IIA 
di punggung. Indikator penilaian adalah rerata penyembuhan luka (mm2/hari). Data 
dianalisis menggunakan uji ANAVA satu arah dilanjutkan uji post-hoc LSD. Hasil 
menunjukkan gel SSMP dan madu Manuka mempercepat penyembuhan (31,50 
mm2/hari dan 30,14 mm2/hari). Berdasarkan uji ANAVA satu arah, didapatkan p ≤ 
0,01 dan hasil post-hoc LSD menunjukkan terdapat tidak perbedaan yang bermakna 
antara kelompok gel SSMP dan madu Manuka  (p = 0,277). Maka dapat 
disimpulkan gel SSMP dan madu Manuka mempercepat penyembuhan luka bakar 
derajat IIA dan memiliki efektivitas yang setara sehingga dapat dijadikan sebagai 
pilihan terapi luka bakar derajat IIA. 
 
Kata Kunci : luka bakar derajat IIA, madu multifloral, madu manuka 
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ABSTRACT 
 

EFFECTIVITY COMPARISON OF SSMP GEL AND MANUKA HONEY 
UMF 15+ IN MACROSCOPIC SUPERFICIAL SECOND-DEGREE BURN-

WOUND HEALING IN MALE WISTAR RATS  
 

Maria Astri Hermapranatasari, 2019.   
Preceptor I   : Peter N. Soekmadji, dr., Sp.KK., MH 
PreceptorII   : Cherry Azaria, dr., M.Kes 

 
 
Burn wound is a global health issue because it occurs frequently and can cause 
serious complications. Many therapies are used to heal burn wound, including 
treatment from natural substances. This study was aim to compare the effectiveness 
of multiflower honey (SSMP gel) and multiflower honey (Manuka honey) as therapy 
in superficial second-degree burn wound. This research was using a true 
experimental method. Eighteen male Wistar rats divided randomly into 3 groups 
(1-NaCl 0,9% dressing gauze, 2-SSMP Gel, 3- Manuka Honey UMF 15+) and were 
inducted superficial second-degree burn-wound. Research indicator was healing 
rate (mm2/day) Data were analyzed using one-way ANOVA then followed by post-
hoc LSD test. The result showed SSMP gel and Manuka honey can improve burn 
wound healing (31,50 mm2/day and 30,14 mm2/day). Using one-way ANOVA, the 
result is p ≤ 0.01, based on post hoc there was no significant difference between the 
SSMP gel and Manuka honey (post-hoc LSD p = 0.277). It was concluded that 
SSMP gel and Manuka honey can accelerate the healing of superficial second-
degree burn-wound and have equal effectiveness that can be used as an option for 
superficial second-degree burn-wound therapy. 
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