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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 
 
 
5.1 Simpulan 

 
     Berdasarkan hasil penelitian, simpulan yang diambil: 

• Kadar serum testosteron total menurun pada laki-laki lanjut usia dengan 

Coronary Artery Disease.  

 

 

5.2 Saran 

 
• Laki-laki lanjut usia dengan CAD dianjurkan untuk menggunakan terapi 

testosteron. 

• Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan CAD, kadar 

serum testosteron total dengan faktor-faktor yang berperan dalam CAD.  
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