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V. BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

 

     Pemberian serbuk biji klabet meningkatkan berat badan bayi tikus menyusu. 

 

5.1.1. Simpulan Tambahan 

 

     Pemberian serbuk biji klabet dosis 2 (165 mg/kg/kali) sama efektif dengan 

domperidon (1 mg/kg/kali) dalam meningkatkan berat badan bayi tikus menyusu. 

 

5.2. Saran 

 

1) Penelitian mengenai biji klabet sebagai galactogogue dilanjutkan dengan dosis 

berbeda untuk mengetahui dosis therapeutic. 

2) Penelitian mengenai biji klabet dapat menggunakan jumlah volume ASI 

sebagai parameter untuk mengetahui efek galactogogue serbuk biji klabet. 
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