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              Pembimbing II : Djaja Rusmana, dr., M.Si 

 

 

Angka penderita HIV/AIDS di Indonesia dari tahun ke tahun semakin meningkat. 

Pada tahun 2018 terdapat 641.675 orang terinfeksi HIV. Stigma adalah suatu 

fenomena saat seorang individu dengan atribut tertentu yang sangat  didiskreditkan 

oleh masyarakatnya, ditolak/dikucilkan sebagai akibat dari atribut tersebut. Stigma 

masih menjadi konsekuensi yang berat bagi penderita HIV/AIDS serta menjadi 

salah satu hambatan bagi penderitanya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

tingkat stigma yang dirasakan oleh penderita HIV/AIDS di sebuah Klinik di 

Bandung berdasarkan metode Berger HIV Stigma Scale. Metode penelitian yang 

digunakan adalah deskriptif dengan sampel seluruh pasien yang didiagnosis 

HIV/AIDS yang memenuhi kriteria subjek penelitian (whole sample). Jumlah 

subjek penelitian adalah 51 orang. Data diperoleh dari kuisioner Berger HIV Stigma 

Scale versi bahasa Indonesia yang sudah divalidasi dan diisi oleh penderita 

HIV/AIDS di sebuah klinik di Bandung kemudian disajikan dalam bentuk tabel dan 

persentase. Hasil penelitian menunjukkan bahwa stigma yang dirasakan oleh 

penderita HIV/AIDS di sebuah klinik di Bandung adalah sedang dengan rerata skor 

total adalah 100,3. 
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ABSTRACT 

 

PERCEIVED STIGMA LEVEL AMONG HIV/AIDS PATIENTS AT A CERTAIN 

CLINIC IN BANDUNG BASED ON BERGER HIV STIGMA SCALE METHOD 

 

Julyana Sinta Dewi 1610036, Supervisor I : Dr. J. Teguh Widjaja, dr., Sp.P, FCCP 

               Supervisor II : Djaja Rusmana, dr., M.Si 

 

The number of HIV/AIDS patients in Indonesia kept increasing year by year. There 

were 641.675 people infected by HIV on 2018. Stigma was a social phenomenon 

when someone was discredited by society due to a certain attribute on him or her. 

Stigma still became a great consequence for those who were infected by HIV/AIDS. 

Moreover, this one of the aspects of being HIV/AIDS patient also greatly resisted 

their life. This research aimed to figure out the perceived stigma level among 

HIV/AIDS patients of a certain clinic located in Bandung based on Berger HIV 

Stigma Scale Method. The writer used descriptive methodology and samples all of 

the patients who are diagnosed with HIV/AIDS. As samples, the patients passed the 

requirement of the research (whole sample). There were 51 patients who were 

chosen as the research's subjects. The data were taken from Indonesian validated 

version of Berger HIV Stigma Scale which were distributed to the subjects and filled 

by them. Then, the results were shown in the form of tables and percentages. It 

could be concluded from the results that all of the HIV/AIDS patients' stigma in that 

clinic reached moderate level with the mean score 100,3 
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