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ABSTRAK 

PERBANDINGAN KADAR hs-CRP PADA PASIEN DM TIPE 2 TANPA 

DAN DENGAN KOMPLIKASI KARDIOVASKULAR 

 

Ardeliana Rizkita Puteri, 2017 

Pembimbing I : Adrian Suhendra, dr. Sp.PK., M.Kes. 

Pembimbing II: Sri Nadya, dr., M.Kes.              

 

Diabetes melitus tipe 2 (DM) adalah penyakit metabolik kronik yang dapat 

berdampak gangguan fungsi organ lain seperti pembuluh darah, jantung, mata, 

ginjal, dan saraf. Pada pemeriksaan laboratorium akan didapatkan peningkatan 

kadar hs-CRP. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui perbandingan peningkatan 

kadar hs-CRP pada DM tipe 2 tanpa komplikasi kardiovaskular dan DM tipe 2 

dengan komplikasi kardiovaskular dengan metode penelitian observasional 

analitik secara potong lintang. Data yang diukur adalah kadar hs-CRP berdasarkan 

hasil pemeriksaan laboratorium dengan subjek penelitian 60 orang penderita DM 

yang dibagi menjadi 2 kelompok:  K1 (DM tanpa komplikasi kardiovaskular), dan 

K2 (DM dengan komplikasi kardiovaskular). Variabel respons adalah kadar hs-

CRP  yang diukur dengan pemeriksaan laboratorium klinik. Analisis data dengan 

uji Mann-Whitney (α=0,05). Hasil uji statistik yang diperoleh yaitu terdapat 

perbedaan yang signifikan antara perbandingan kadar hs-CRP  K1 dengan K2 

(p=0,000), pada K2 (3,26 mg/L) terjadi peningkatan rerata kadar hs-CRP lebih 

tinggi dibanding dengan K1 (2,01mg/L). Dapat disimpulkan bahwa kadar hs-CRP 

pada pasien DM-2 dengan komplikasi kardiovaskular lebih tinggi dibandingkan 

pada pasien DM-2 tanpa komplikasi kardiovaskular. 

 

Kata Kunci: hs-CRP, diabetes melitus, komplikasi, kardiovaskular. 
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ABSTRACT 

COMPARISON OF HS-CRP LEVEL ON TYPE 2 DIABETES MELLITUS 

PATIENT WITHOUT AND WITH 

CARDIOVASCULAR EVENTS 

 

Ardeliana Rizkita Puteri, 2017. 

1
st
 Tutor : Adrian Suhendra, dr. Sp.PK., M.Kes. 

2
nd

 Tutor : Sri Nadya, dr., M.Kes.        

Diabetes mellitus type 2 is a chronic metabolic disease can affect other organs 

like cardiovascular, eye, kidney, and nerve. An increased of hs-CRP level can be 

found on laboratory examination.. This research is to know the comparison of 

increased level of hs-CRP on DM-2 patient without and with cardiovascular 

complication using analytic observational study with cross sectional design. Data 

that measured were hs-CRP level based laboratory examination on 60 DM 

patients which divided into 2 groups: K1 (DM patients without cardiovascular 

complication), and K2 (DM patients with cardiovascular complication). The 

respond variables were hs-CRP level which measured with clinical laboratory 

examination. Data analyzed with Mann-Whitney test. Statistical test of 

comparison of hs-CRP level between K1 and K2 showed highly significant result 

(p=0,000), K2 (3,26 mg/L) group has higher mean of increased hs-CRP 

compared to K1 (2,01mg/L).In conclusion, hs-CRP level at DM-2 patients with 

cardiovascular complication is higher than DM-2 patients without cardiovascular 

complication.  
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