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ABSTRAK 

     Karies merupakan permasalahan utama dalam kesehatan gigi masyarakat 

terlihat dengan tingginya prevalensi karies pada anak yaitu 60-90%, maka 

diperlukan adanya pencegahan karies. Pencegahan karies pada anak memerlukan 

peran serta orang tua, dimana akan dipengaruhi oleh pengetahuan, sikap, dan 

perilaku. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan, 

sikap, dan perilaku orang tua dalam pencegahan karies dengan indeks karies gigi 

sulung pada usia 4-5 tahun. 

     Penelitian ini menggunakan metode analitik observasional dengan 

pengambilan sampel secara keseluruhan (whole sample). Teknik pengumpulan 

data dengan pengisian 30 kuesioner tentang pengetahuan, sikap, dan perilaku 

kepada 35 orang tua dan pemeriksaan kesehatan gigi pada 35 anak. Penelitian ini 

menggunakan uji korelasi Pearson dengan nilai p < 0,05. 

     Hasil penelitian ini menunjukan bahwa seluruh orang tua memiliki tingkat 

pengetahuan dan sikap dalam pencegahan karies yang baik, dan 85,7% orang tua 

memiliki perilaku yang baik dalam pencegahan karies. Analisis korelasi antara 

pengetahuan dan sikap orang tua dalam pencegahan karies tidak memiliki 

hubungan dengan indeks karies gigi sulung, sedangkan perilaku orang tua dalam 

pencegahan karies memiliki hubungan dengan indeks karies gigi sulung. 

     Kesimpulan penelitian ini adalah pengetahuan dan sikap orang tua dalam 

pencegahan karies tidak berpengaruh pada indeks karies gigi sulung sedangkan 

perilaku orang tua dalam pencegahan karies akan mempengaruhi indeks karies 

gigi sulung. 

 

Kata kunci : pengetahuan, sikap, perilaku, pencegahan karies, indeks karies gigi 

sulung 
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ABSTRACT 

     Caries is the main problems in dental health community look with higher 

prevalence of caries in children that is 60-90%, therefore necessary the caries 

prevention. Caries prevention in children requires the involvement of the parent, 

where the role of parent affected by knowledge, attitude, and behavior. The 

purpose of this research was to know relationship between knowledge, attitude, 

and behavior of the parent in the caries prevention and primary dental caries 

index at the age of 4-5 years. 

     This research use analytic observational method with sampling as a whole 

sampling. The technique of collecting data by filled 30 questionnaires about their 

knowledge, attitude, and behavior of caries prevention to 35 parents and dental 

health checkup to 35 children. This research using the Pearson correlation with 

value of p < 0.05 

     The results of this study showed that all parents have good level of knowledge 

and attitude in the caries prevention and 85.7% of parents have a good behavior 

in the caries prevention. Analysis of correlation between knowledge and attitudes 

of parents in the caries prevention has no relationship with the caries index, while 

the behavior of the parent in the caries prevention has a rellationship with a 

caries index. 

     Conclusion of this study is knowledge and attitude of parents in the caries 

prevention has no effect on a primary dental caries index while the parent’s 

behavior in the caries prevention will affect primary dental caries index. 

 

Key words :  knowledge, attitude, behavior, caries prevention, primary dental 

caries index 
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