ABSTRAK

Skipsi ini berisi tentang gambaran dental anxiety pada dewasa muda yang akan
dilakukan ekstraksi gigi di Rumah Sakit Immanuel Bandung. Sasaran yang
menjadi kajian adalah pasien dewasa muda yang berobat di Rumah Sakit
Immanuel Bandung. Sedangkan fokus permasalahan adalah kecemasan pasien
dewasa muda yang akan berobat ke dokter gigi dan dilakukan ekstraksi gigi.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan sampel penelitian
berjumlah 37 orang. Tehnik pengumpulan data melalui kuesioner yang diberikan
kepada pasien pada saat pasien menunggu giliran untuk dipanggil masuk ke
ruangan dokter gigi untuk dilakukan ekstraksi gigi. Berdasarkan hasil penelitian di
Rumah Sakit Immanuel Bandung dari 37 orang pasien diperoleh data bahwa
sebanyak 20 orang pasien mempunyai nilai skor 10 yang termasuk memiliki
tingkat kecemasan yang tinggi. Tingkat kecemasan pasien dipengaruhi oleh
pengalaman ekstraksi gigi sebelumnya. Dari hasil penelitian didapatkan nilai skor
kecemasan yang lebih tinggi pada pasien yang belum pernah dilakukan
pencabutan gigi. Kesimpulannya adalah pasien dewasa muda yang akan dilakukan
ekstraksi gigi mempunyai tingkat kecemasan tinggi.
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ABSTRACT

This thesis contains an overview of dental anxiety in young adult tooth extraction
to be performed in Immanuel hospital in Bandung. The target of this study is
young adult patient who are seek treatment in hospitals Immanuel Bandung.
While the focus of the problem is anxiety young adult patients who will be treated
to the dentist and the tooth will be extracted. This research used descriptive
methods with sample research amounted to 37 people. The method of collecting
data trough questionnaires given to patients at the time of the patients waiting to
be called by dentist and then walked into the room to do the extraction. Based on
the research result at Immanuel hospital Bandung from 37 patient obtained data
that 20 people a patient has a value score of 10 that includes having a high level
of anxiety. The level of anxiety of patients affected by the experience of previous
dental extraction. The result showed that anxiety score was higher in patients who
had never performed tooth extractions. The conclusion was that young adult
patients who had a tooth extraction will be carried high level of anxiety.
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